ZS Sitnianska

Banska Bystrica

ZAKLADNA SKOLA

SITNIANSKA 32,974 11 BANSKA BYSTRICA

Skola IIl. Generdcie: Identita, Integrdcia, Inovdcia

Skolsky vzdelavaci program pre 1. roénik

Skolsky uéebny plan

Vzdeldvacia oblast Predmety Celkovy pocet
Jazyk a komunikacia Slovensky jazyk a 9
literatura
Anglicky jazyk 0+1
proi e (S ST
Priroda a spolo¢nost Prvouka 1
Clovek a hodnoty Etickd / ndboZenska 1
vychova
Umenie a kultura Vytvarna vychova 2
Hudobna vychova 1
Zdravie a pohyb Telesna vychova 2+1
Spolu 22

Poznamky:

Delenie tried na skupiny:

- Ziaci sa delia na skupiny pri vyucovani anglického jazyka v zavislosti od organiza¢nej Struktary
daného Skolského roka,

- Ziaci sa delia na skupiny nabozenskej a etickej vychovy podla vyjadrenia zaujmu zakonnych
zastupcov.

Dopravna vychova sa realizuje formou Specializovaného kurzu na dopravnom ihrisku s
predchdadzajucou teoretickou pripravou jedenkrat rocCne.

Povinnou sucastou vychovy a vzdeldvania Ziakov je ucivo "Ochrana Zivota a zdravia".

Obsah uciva sa realizuje jedenkrat ro¢ne didaktickymi hrami, teoretickou pripravou v rozsahu 2
hodin a praktickou ¢astou v rozsahu 4 hodin.

Ziaci absolvuju 2x ro¢ne cviéenia v prirode (letné a zimné) v rozsahu 4 hodin.

Ziaci absolvuju celo$tatne testovanie pohybovych predpokladov na zistenie Grovne aktudlnych
vseobecnych pohybovych schopnosti.

V priebehu skolského roka Ziaci 1.ro¢nika absolvuju 5 dnovy kurz odstrafovania koréuliarskej
negramotnosti.

Celoro¢na prierezova téma je Rocné obdobia.
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SITNIANSKA 32,974 11 BANSKA BYSTRICA

Predmet: Slovensky jazyk a literatura

Nazov predmetu
Casovy rozsah vyuéby
Rocnik

Skola (nazov, adresa)
Stupen vzdelania
Dizka $tudia predmetu
Forma studia

Vyucovaci jazyk

Skola IIl. Generdcie: Identita, Integrdcia, Inovdcia

Slovensky jazyk literatura

9 hodin tyzdenne, 297 vyucovacich hodin
prvy

ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
primarne vzdeldvanie (ISCED 1)

4 roky

denna

slovensky jazyk

U&ebné osnovy su totoZné so vzdeldvacim $tandardom iSVP pre prislu$ny vzdeldvaci predmet.

Predmet: Matematika

Nazov predmetu
Casovy rozsah vyucby
Rocnik

Skola (nazov, adresa)
Stupen vzdelania
Dizka $tudia predmetu
Forma studia

Vyucovaci jazyk

Matematika

4 hodiny tyzdenne, 132 vyucovacich hodin
prvy

ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
primarne vzdeldvanie (ISCED 1)

4 roky

denna

slovensky jazyk

Ucebné osnovy su totozné so vzdeldvacim $tandardom iSVP pre prisludny vzdelavaci predmet.

Predmet: Prvouka

Nazov predmetu
Casovy rozsah vyucby
Rocnik

Skola (nazov, adresa)
Stupen vzdelania

Dizka $tudia predmetu

Prvouka

1 hodina tyzdenne, 33 vyucovacich hodin
prvy

ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
primarne vzdeldvanie (ISCED 1)

2 roky
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Forma studia

Vyucovaci jazyk

Skola IIl. Generdcie: Identita, Integrdcia, Inovdcia

denna

slovensky jazyk

Ucebné osnovy su totozné so vzdeldvacim $tandardom iSVP pre prislu$ny vzdelavaci predmet.

Predmet: Eticka vychova

Nazov predmetu
Casovy rozsah vyucby
Rocnik

Skola (nazov, adresa)
Stupen vzdelania
Dizka $tudia predmetu
Forma studia

Vyucovaci jazyk

Eticka vychova

1 hodina tyzdenne, 33 vyucovacich hodin
prvy

ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
primarne vzdelavanie (ISCED 1)

4 roky

denna

slovensky jazyk

U&ebné osnovy su totozné so vzdeldvacim $tandardom iSVP pre prisludny vzdelavaci predmet.

Predmet: NabozZenska vychova

Nazov predmetu
Casovy rozsah vyucby
Rocnik

Skola (nazov, adresa)
Stupen vzdelania
Dizka $tudia predmetu
Forma studia

Vyucovaci jazyk

Nabozenska vychova

1 hodina tyzdenne, 33 vyucovacich hodin
prvy

ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica
primarne vzdelavanie (ISCED 1)

4 roky

denna

slovensky jazyk

U&ebné osnovy su totozné so vzdeldvacim standardom iSVP pre prislu$ny vzdelavaci predmet.

Predmet: Vytvarna vychova

Nazov predmetu
Casovy rozsah vyucby
Rocnik

Skola (ndzov, adresa)

Stupen vzdelania

Vytvarna vychova

2 hodiny tyZdenne, 66 vyucovacich hodin
prvy

ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica

primarne vzdeldvanie (ISCED 1)
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Dizka $tudia predmetu 4 roky
Forma studia denna
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Ucebné osnovy su totozné so vzdeldvacim $tandardom iSVP pre prisluiny vzdeldvaci predmet.

Predmet: Hudobna vychova

Nazov predmetu Hudobna vychova

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, 33 vyucovacich hodin
Rocnik prvy

Skola (nazov, adresa) ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica

Stupen vzdelania primarne vzdeldvanie (ISCED 1)

Dizka $tudia predmetu 4 roky

Forma Studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

U&ebné osnovy su totoZné so vzdeldvacim $tandardom iSVP pre prislu$ny vzdeldvaci predmet.

Predmet: Telesnda a Sportova vychova

Nazov predmetu Telesna a Sportova vychova

Casovy rozsah vyucby 3 hodiny tyzdenne, 99 vyucovacich hodin
Roénik prvy

Skola (nazov, adresa) ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica

Stupen vzdelania primarne vzdeldvanie (ISCED 1)

Dizka $tudia predmetu 4 roky

Forma Studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Poznamka: U¢ebné osnovy predmetu TSV su totoiné so vzdeldvacim $tandardom SVP pre prisludny
vzdeldvaci predmet. V porovnani so schvalenym Statnym vzdeldvacim programom je ¢asova dotdcia
navysend o 1 vyucovaciu hodinu.
Navysenie ¢asovej dotdacie vyucovacieho predmetu o 1 vyuéovaciu hodinu tyZzdenne bude menit kvalitu
vykonu v tychto oblastiach:

* Zdravie a zdravy Zivotny Styl (11)

* Telesna zdatnost a pohybova vykonnost (11)

* Sportové ¢innosti pohybového rezimu (11)
Specificky vykon:
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* Ziak dokaze aplikovat osvojené pohybové zruénosti v rezZime dna,
* Ziak dokaze individudlne sa zlepsit v stanovenych ukazovateloch vybranych testov,
* Ziak dokaze zvladnut techniku zakladnych akrobatickych cvi¢eni v réznych obmenach a vazbach
a skokov.

Predmet: Anglicky jazyk

Nazov predmetu Anglicky jazyk

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyZzdenne, 33 vyucovacich hodin
Rocnik prvy

Skola (nazov, adresa) ZS Sitnianska 32, Banska Bystrica

Stupen vzdelania primarne vzdeldvanie (ISCED 1)

Dizka $tudia predmetu 4 roky

Forma Studia denna

Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

Charakteristika a obsah vyucovania v rocniku

Pri vybere sme respektovali osobitosti deti mladsieho Skolského veku. Dieta v mladSom Skolskom veku
je dispozi¢ne nastavené na vyuzivanie prirodzeného ucenia sa. Zakladnym principom nevyhnutnym v
primarnom vzdeldvani je maximalne moiné vystavenie dietata cudziemu jazyku, zaZitkové ucenie,
re$pektovanie prirodzeného vyvinu jazyka. Uroveri re€ového vyvinu deti v materinskom jazyku je
individualna. U prvakov pozorujeme velké rozdiely vo vyslovnosti, rozsahu slovnej zdsoby a celkovej
urovni vyjadrovania. Deti si cudzi jazyk neosvojuju rovnakym tempom a v rovnakej kvalite. Pri
osvojovani si cudzieho jazyka dieta potrebuje jazyk vnimat (tiché obdobie) a poskytovat tak svojmu
mozgu vzorce potrebné na dekddovanie vyznamu a rozvoj komunikaénych kompetencii. Vyucba
cudzieho jazyka by nemala dieta neprimerane zatazovat. V obdobi adapticie sa na cudzi jazyk
vychadzame zo zaujmu dietata, detského sveta a readlii krajiny. DOleZitu Ulohu zohravaju parajazykové
(rytmus, intonacia) a nonverbalne (mimika, gestikuldcia) prostriedky. Dominuje komunikacia na "
slovnej Urovni" to znamena, Ze dieta bude reagovat jedno- dvoj slovne a aZ napokon prichadza faza
vetnej urovne. V prvom rocniku v ramci primarneho vzdeldvania sa najvacsia Cast rozvoja jazykovej
kompetencie vyskytuje v reproduktivnom obdobi. Z hladiska pedagogicko- psychologického je
podstatné klast doéraz na kvalitu a nie na kvantitu osvojenia si udiva. To znamend, Ze Ziakom je
poskytnuty dostatoény €as na precvi¢ovanie v roznych aktivitach, situacidach a kontextoch, tak aby si
ucivo dokladne upevnili, pochopili a zautomatizovali.

Ciele (kompetencie a zru¢nosti nadobudnuté v rdmci predmetu)

-vytvorit pozitivny vztah dietata k jazyku

-vytvorit zaklad pre dalsie jazykové vzdeldvanie - zakladné vedomosti v anglickom jazyku
-rozvijat jazykové kompetencie: po€lvanie s porozumenim, rozpravanie

-umoznit dietatu maximalne vystavenie cudziemu jazyku
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-podporovat vSestranny rozvoj Ziakov - kognitivny, psychomotoricky a afektivny
-vzbudit zaujem cez situdcie zrozumitelné detom ( pribehy, rozpravky)
-rozvijat predstavy, komunikaéné kompetencie, pojmy, senzo-motorické zru¢nosti cez komunikacné
aktivity
-osvojit si tzv. " formulaic language" a zakladné pokyny
-budovat dobré u¢ebné navyky (jazykové portfélio, sebahodnotenie)
-vyuzivat medzipredmetové vztahy
-rozvijat interkultirnu kompetenciu
-akceptovat spolupatri¢nost k skupine
-uplatnit vzajomnu ohladuplnost
Popis ucebnych zdrojov
Ucebnica, pracovny zoSsit, rozpravkové knihy, obrazové karty, pracovné listy, multimedialne CD, audio
CD, internet

Kritéria hodnotenia Ziakov:

Pocuvanie s porozumenim: hodnotia sa rozne Ciastkové sposobilosti:

- rozliSovanie a porovndvanie hlasok, slabik a slov

-tlohy, ktoré umozriuji demonstrovat pochopenie prostrednictvom neverbalnych prostriedkov
(oznacovanie a spajanie obrazkov, vyfarbovanie, kreslenie, ukazovanie)

Ustny prejav:

-Ulohy, ktoré su urcené na hodnotenie Ustneho prejavu, musia byt realistické, zmyslupiné

-ziacke prehovory v cudzom jazyku sa nemaju hodnotit izolovane, ale maju byt vnimané v kontexte
situdcie

-doraz sa kladie na splnenie komunika¢ného zameru

- pozornost je potrebné venovat spravnej vyslovnosti a naleZitej intonacii

Hodnotenie Ziakov:

Hodnotenie ucitelom: predmet nie je hodnoteny zndamkou. Ucitel hodnoti Ustnou formou prip.
peciatkami, obrazkami, nalepkami: ich cieflom je povzbudit, motivovat a monitorovat pokrok Ziaka v
uceni.

Hodnotenie spoluziakmi: uditel vedie Ziakov k vzajomnej tolerancii a uci ich vSimat si pozitiva prace
spoluziakov, ¢o moze pozitivne ovplyvnit atmosféru v triede, Ziaci sa ucia reSpektovat jeden druhého.
Sebahodnotenie: ucitel vedie Ziakov k uvedomeniu si svojich schopnosti a k vyjadreniu pocitov o svojej
praci.

Prierezové témy a koreSpondencia s inymi vyucovacimi predmetmi

-multikultdrna vychova — spoznavanie rozpravok, bdsni, riekaniek, pesniciek inych narodov (anglické)
-vychova k manzelstvu a rodiovstvu

-osobnostny a socidlny rozvoj - spolupracuje v skupine, podiela sa spolo¢ne s ucitelom na tvorbe
pravidiel prace v time, podiela sa na vytvdrani prijemnej klimy a prispieva k upeviiovaniu
medziludskych vztahov,

-environmentdlna vychova — rozvijat vztah k prirode pri prezerani a kresleni obrazkov o zvieratkach ,
hladat slova o prirode

-ochrana Zivota a zdravia - uvedomit si déleZitost prevencie a ochrany zdravia ¢loveka

-regionalna vychova a fudova kultura- koreSponduje s predmetmi prirodoveda, vytvarna vychova,
hudobna vychova

-dopravna vychova

-medialna vychova

Zdkladnd skola, Sitnianska 32, 974 11 Banskd Bystrica, ICO: 35677775, tel: 048/417 06 86, skola@zssitnianska.sk, zssitbb.edupage.org



ZS Sitnianska

Banska Bystrica

ZAKLADNA SKOLA
SITNIANSKA 32,974 11 BANSKA BYSTRICA

Skola IIl. Generdcie: Identita, Integrdcia, Inovdcia
Vystup
Kldcové kompetencie a zru¢nosti nadobudnuté v ramci predmetu
V oblasti komunikacnych jazykovych kompetencii Ziak dokaze:
* pouzivat zname kazdodenné vyrazy, najzakladnejSie slovné spojenia a jednoduché vety a
rozumie im,
* predstavit seba,
* porozumiet jednoduchym otazkam a odpovedat na ne,
* poutzivat zakladny repertoar slovnej zasoby, izolovanych slov a slovnych spojeni,
* reprodukovat a vyuZivat vyslovnost obmedzeného repertodru, naucenej slovnej zasoby.
V oblasti informacnych a komunikacnych technolégii Ziak dokaze:
* vyuzivat informacné a komunikacné prostriedky pre kvalitni komunikaciu s okolitym svetom
* vyhladavat, triedit a spracovavat informacie.
V oblasti socidlnych kompetencii Ziak dokaze:
* pracovat vo dvojiciach alebo v skupine
* vyjadrovat svoje nazory
* prezentovat a zhodnotit vysledky svojej alebo skupinovej Cinnosti, hodnoti vlastné vykony a
pokroky v uceni.
V oblasti sociolingvalnych kompetecii Ziak dokaze:
* nadviazat zakladnu spolocensku komunikaciu
* pozdravit sa a rozlucit sa, predstavit sa a podakovat sa, atd.
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Tematicky celok

RODINA A
sPOLOCNOST
Osobné udaje

NAS DOMOV
Méj dom / byt

Obsahovy
Standard

Pozdravy,
jednoduché
pokyny,
oslovenie,
predstavenie sa,
opytanie sa na
meno opytat

Clenovia rodiny

Hracky

Farby

V dome

Vykonovy Standard

Porozumiet jednotlivym
pokynom a vykonat pohyb
podla pokynov: sit down,
stand up, listen, look, open.
Nacvicit pozdravy a odpovede
na ne: Good morning, children!
— Good morning, Miss Teacher/
Mrs. Teacher, Hallo a uUvodnu
piesen.

Ziak sa vie pozdravit,
odpovedat na pozdrav a vie
polozit otazku: What is your
name? a predstavit sa: |

Ziak vie pomenovat ¢&lenov
rodiny (mother/ Mum, father/
Dad, sister, brother).

Vie reagovat na otazku: Who is
this?

Ziak vie pomenovat hracky
(train, car, doll, horse...).

Vie reagovat na otazku a
odpovedat na fiu: What'’s this?
Itis a...

Vie pouZit slovné spojenie: |
have a ..

Vie priradit pridavné mena big
a small k jednotlivym hrackam.

Ziak vie pomenovat zikladné
farby (red, blue, green, ... ).

Vie priradit veciam ich farbu v
spravnom slovoslede
(adjectivum+noun)

Ziak vie pomenovat zakladné
predmety v dome.

Vie reagovat na pokyn: Go to
the...

Nakreslit domcéek podla
pokynov.

Skola IIl. Generdcie: Identita, Integrdcia, Inovdcia

Klacové
metddy a
formy prace

Rolové hry
TPR
Piesen
Dramatizacia
s babkou

Piesen
Rozhovor

Rozhovor
Piesen
Dramatizacia

Dialdg
Basen
TPR

Jednoduchy
projekt
Hra

Prierezové
témy

Osobnostny
a socialny
rozvoj

Ochrana
Zivota a
zdravia

Vychova k
manzelstvu a
rodicovstvu

Dopravna
vychova

Ochrana
Zivota a
zdravia

Osobnostny
a socialny
rozvoj
Dopravna
vychova

Regiondlna
vychova a
ludova
kultura
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Casti tela
LUDSKE TELO,
STAROSTLIVOST
O ZDRAVIE
Ludské telo
Fyzické
charakteristiky

Casti hlavy

CLOVEK NA
CESTACH
Dopravné

prostriedky

Dopravné
prostriedky

VZDELAVANIE A Cisla
PRACA

Skola a jej
zariadenie

CLOVEK A
PRIRODA

Zvierata
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Zvierata z farmy

Ziak vie pomenovat zékladné
Casti tela a aplikovat to aj pri
zvieratkach. Vie
charakterizovat telo zvierata: It
is big. It is small.

Vie zaspievat piesef: Head,
schoulders, knees and toes

Ziak vie pomenovat zakladné
Casti hlavy.

Rozumie slovnému spojeniu:
Touch your...

Vie vyjadrit pocit Stastia a
smutku: | ‘m sad. | ‘'m happy.
Vie zaspievat pieseni: If you're
happy, happy, happy

Ziak vie pomenovat dopravné
prostriedky, urdit farbu a pocet
v dodrZzanom slovoslede
(numeral+adjectivum+noun)
Vie priradit pridavné mena big
a small k dopravnym
prostriedkom.

Ziak vie pomenovat ¢&isla od 1 —
10.

Vie urcit pocet a vyjadrit ho v
jazyku.

Vie reagovat na otazku How
many?

Ziak vie pomenovat niektoré
domace zvieratkd a utvarat
jednoduché vety: cow, a cow, It
isa cow.

Vie priradit zviera podla nazvu
a podla zvuku, ktory vydava.
Vie roztriedit zvieratd podla
rovnakych znakov.

Vie urcit pocet zvierat na
obrazku.
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TPR
Piesen

Piesen
Hra — Touch
your eyes...

TPR
Hra

zaspievat

tradi¢nu

anglicku
piesen

Hry s
flashcards

Dramatizacia

Ochrana
Zivota a
zdravia

Ochrana
Zivota a
zdravia

Dopravna
vychova

Ochrana
Zivota a
zdravia

Regiondlna
vychova a
ludovd
kultura

Osobnostny
a socialny
rozvoj

Enviromental

na vychova

Ochrana
Zivota a
zdravia
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VOLNY CAS A
ZAruBY

VYZIVA A
ZDRAVIE
Zdravé

stravovanie

Jedla

ODIEVANIE A
MODA
Zakladné druhy
oblecenia

Exotické zvierata

Sportové aktivity
a schopnosti

Jedld, vztah k
jedlam

Ovocie a
zelenina

Precviovanie
gramatickych
vazieb: Here you
are. Thank you.

Oblecenie

Ziak vie pomenovat niektoré
exotické zvierata.

Vie urcit podet zvierat na
obrazku.

Vie zaspievat piesen.

Vie k zvieratam priradit
pridavné mena tall, small, fat,
big.

Vie reagovat na otdzku: How
many...?

Ziak vie pomenovat 4
schopnosti: swim, jump, run,
fly .

Vie pouzit modalne sloveso can
vazbou: | can.

Vie priradit jednotlivé
schopnosti zvieratam.

Ziak vie pomenovat predmety
na stolovanie, zakladné druhy
potravin a jeddal: mliecne
vyrobky, hotové jedla.

Vie vyjadrit k vztah k
jednotlivym jedldam vazbou: |
like /1 dont like.

Vie pomenovat farbu
jednotlivych druhov jedal.

Vie vymenovat zdraviu
prospesné potraviny.

Ziak vie pomenovat niektoré
druhy ovocia a zeleniny.

Vie spravne roztriedit ovocie a
zeleninu.

Ziak vie pomenovat zdkladné
druhy oblecenia.

Vie pouzit slovné spojenie
farba+oblecenie: a red T-shirt...
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Enviromental
na vychova

Ochrana
Zivota a
zdravia

Ochrana
Zivota a
zdravia

TPR

Hra
Piesen
Dialég

Ochrana
Zivota a
zdravia
Multikultirn
a vychova
Enviromental
na vychova

Ochrana
Zivota a
zdravia
Multikultirn
a vychova

Jednoduchy
projekt

Multikultirn
a vychova
Ochrana
Zivota a
zdravia

Hry s
flashcards
TPR
Projekt
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UPROSTRED Vianoce
MULTIKULTURNE)
SPOLOCNOSTI
Velka noc
Narodeniny
Povolania
VZORY
Dieta a jeho
vzory
Rozpravkové
bytosti

Ziak je oboznameny s
tradiciami vianocnych sviatkov
v Anglicku.

Ziak vie spievat jednoduchu
vianoénu piesen: We wish you
a Merry Christmas...

Poznd zakladnu viano¢nu
slovnu zasobu.

Vie vyrobit viano¢ny pozdrav.
Vie povedat jednoduché
Zelanie k Vianociam a Novému
roku: Merry Christmas and
Happy New Year.

Ziak je oboznameny s
tradiciami velkonocnych
sviatkov v Anglicku.

Ziak pozna nové slova: Easter
egg, rabbit, chicken, flowers,
grass, trees).

Ziak vie reagovat na otazku:
How old are you? | am....

Vie pomenovat narodeninové
predmety: birthday cake,
candles, present, balloon.

Vie spievat pieseri Happy
birthday!

Vie reagovat na otazku? How
many... ?

Ziak vie vymenovat jednotlivé
povolania.

Vie priradit povolanie podla
posluchu k prislusnému
obrazku.

Vie odpovedat na otazku: Who
is this?

Ziak poznd niektoré
rozpravkové bytosti.

Vie poutzit slovné spojenie: This
is a princess.
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Dramatizacia
Hry s
flashcards

Projekt

IKT hry
Dramatizacia

Dramatizacia
Hra na
remesla

Hra
Pribeh

Multikultdrn
a vychova
Regiondlna
vychova a

ludova
kultura

Multikultdrn
a vychova
Regiondlna
vychova a

ludova
kultura

Osobnostny
a socialny
rozvoj

Osobnostny
a socialny
rozvoj

Regiondlna
vychova a
ludova
kultura
Multikultdrn
a vychova
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