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S zxanowni Panstwo,
Dyrekitorgy Predszkoli i S3kdt Promujacych Zdrowie,
W ojewddzcy Koordynatorsy, Nauczyciele, Rodzice, Drogie Dieci oraz Uczniowie

zdrowie i edukacja s3 ze soba nierozerwalnie zwizzane. Prawidlowe funkcjonowanie
otganizmu dziecka oraz jego dobre samopoczucie psychiczne i spoleczne sprzyja wlasciwej
dyspozycji do nauki, motywacji, rozwijaniu uzdolniefi, zainteresowafi oraz dobrym relacjom
w $rodowisku szkolnym. Szkola, jest miejscem, w ktérym dziecko spedza wiele godzin.
Dlatego tak wazne jest, aby byla ona przyjazna oraz umozliwiala uczniom wszechstronny
rozwoj.

W tym roku, Krajowy Certyfikat Promujacy Zdrowie zostanie przyznany 38 placowkom:
13 przedszkolom i 25 szkolom.

Koncepcja szkoly i przedszkola promujacego zdrowie, ktorej dominujaca cecha jest etos
zdrowia, a wiec tworzenie §rodowiska fizycznego i spolecznego, atmosfery oraz organizacji
wspierajacej edukacje i sprzyjajacej zdrowemu stylowi zycia, dobremu samopoczuciu
czlonkéw spolecznosci szkolnej, przy wspéldziataniu z rodzicami i sSrodowiskiem lokalnym
- nie stracila na aktualnosci od ponad dwudziestu lat. Co wigcej, idea ta zatacza coraz szersze
kregi, zmieniajac $wiadomos$¢ spoleczna w zakresie wiedzy na temat korzysci plynacych
z edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia i profilaktyki, zwlaszcza teraz — w czasie sytuacji
epidemicznej w kraju.

Przyznanie Certyfikatu Szkoly Promujacej Zdrowie oraz Przedszkola Promujacego Zdrowie
to formalne uznanie wysitkow szkoél i przedszkoli realizujacych dlugofalowe, systemowe
i przede wszystkim dobrowolne dzialania w zakresie promocji zdrowia.

Na sukces szkoly i przedszkola promujacego zdrowie zlozyla si¢ wspélna praca Dyrektora,
koordynatora i calej spolecznosci szkolnej i przedszkolnej. Mam nadzieje, Ze to wyréznienie
przyczyni si¢ zaréwno do zwickszenia prestizu Pafistwa placowek, jak réwniez stanie si¢ dla
Pafistwa zrédlem satysfakcji oraz motywacja do dalszej pracy. Certyfikat ten jednoczesnie
zobowiazuje do utrzymywania wysokich standardéw, ktére wyznaczaja glowne kierunki
pracy Szkoly i Przedszkola Promujacych Zdrowie.

Waznym elementem Sieci Szkét i Przedszkoli Promujacych Zdrowie jest mozliwos¢ wymiany
dos$wiadczen i wspdlpraca miedzy placowkami w réznych wojewddztwach.
Sie¢ daje mozliwos¢ upowszechniania przykladéw dobrych praktyk, a przez to poszerza
wiedze na temat prawidlowych zachowan zdrowotnych oraz atrakcyjnych metod ich
realizacji.



Dotychczasowe dzialania Ministerstwa Edukacji i Nauki w zakresie edukacji zdrowotnej,
profilaktyki i wychowania, jak i bezposrednie projekty zwiazane z dzialalnoscia na rzecz
Szkét i Przedszkoli Promujacych Zdrowie w Pafistwa sSrodowisku lokalnym - tworzac spojna
calo$¢ — maja istotne znaczenie dla tworzenia warunkéw zdrowego spoleczenstwa.

Dlatego w tym miejscu, pragne wszystkim Pafistwu serdecznie podzigkowac i zyczyc
sukceséw oraz wytrwatosci w kontynuowaniu tak potrzebnych zadan.

Niech ta pigkna idea nadal towarzyszy Pasistwa pracy, aby tworzy¢ i utrwala¢ obraz dobrej,
zdrowej szkoly 1 przedszkola!
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