Zatacznik nr 2 do zarzadzenia
1225770 Dyrektora Szkoty nr12/2020
z dnia 26.08.2020r

Procedura organizacji pracy oddzialéw przedszkolnych w Szkole Podstawowej im.
Marii Konopnickiej w Borui Ko$cielnej w czasie funkcjonowania placowki
w zawigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19

Wstep

Koronawirus jest wirusem oslonigtym cienkq warstwg tluszezowsa dlatego jest wrazliwy na
wszystkie detergenty, w tym mydto, preparaty do dezynfekcji oraz promienie UV. Oznacza to,
ze fatwo go inaktywowac prostymi $rodkami czysto$ci.

Wirus przenosi si¢:
bezposrednio, droga kropelkowa — zawierajace wirusa drobne kropelki powstajace
w trakcie kaszlu, kichania, mowienia moga by¢ bezposrednig przyczyna zakazenia.
Odlegtos¢ 1-1,5 m od osoby, z ktéra prowadzimy rozmowe, traktowana jest jako bezpieczna
pod warunkiem, Ze osoba ta nie kaszle i nie kicha w naszym kierunku (strumien wydzieliny
oddechowej pod ci$nieniem),
posrednio, poprzez skazone wydzieling oddechowg (podczas kichania czy kaszlu)
przedmioty i powierzchnie. Wirus nie ma zdolno$ci przetrwania poza organizmem
cztowieka, ulega dezaktywacji po kilku- kilkunastu godzinach.
Nie istnieje szczepionka ani skuteczne leczenie przeciwko koronawirusowi. Dlatego nalezy
pamigta¢ o przestrzeganiu podstawowych zasad zapobiegawczych, ktore istotnie wplyng na
ograniczenie ryzyka zakazenia.

Rozdzial 1

Organizacja pracy Oddzialow przedszkolnych

1. Budynek przedszkola zostal podzielony na trzy strefy i dla kazdej z nich ustalono
odrgbny rezim sanitarny:

1) Strefa rodzica. Do strefy rodzica przydziela si¢ przedsionek przy wejsciu
i szatnie;

2) Strefa opieki. Do strefy opieki przydziela sig sale dydaktyczne;

3) Strefa zywienia. Do strefy Zywienia przydziela sie kuchnie.

2. Pracownicy maja wskazane stanowisko pracy i strefe w jakiej maja prawo przebywac.

W kazdej strefie dostepny jest ptyn do dezynfekeji rak lub rekawiczki.

4. W przypadku koniecznoéci przejécia pracownika przedszkola do pomieszczen
nalezacych do innej strefy niz wyznaczona mu w zwiazku z zajmowanym stanowiskiem
pracy, odnotowuje si¢ to w kartach obecnoSci.

5. Nadzor nad zaopatrzeniem pracownikéw przedszkola w $rodki ochrony i $rodki
dezynfekujace pelni indendent.

6. Zgodnie z wytycznymi GIS ustala sig, Ze w grupie moze przebywaé do 25 uczniow.

7. Kazdy rodzic zgodnie z wytycznymi GIS jest zobowigzany do przyprowadzania
do przedszkola dziecka zdrowego, bez objawdéw chorobowych.

(&%)



10.

11

12,

13,

14.

15.
16.

12

18.

18.
20.

21.

22,

23.

24.

25,

26.

Ustala si¢ godziny przyprowadzania dziecka do przedszkola i odbierania dziecka
z przedszkola: ustala sig, ze dziecko bedzie przyprowadzane do przedszkola od godziny
6.30 do godziny 8.00 , a odbierane od godziny 13.00.

Po godzinie 8:30 Przedszkole jest zamykane w celu przeprowadzenia dezynfekcji
ciagéw komunikacyjnych i strefy rodzica.

Wychowawcy klas zbierajg dane do szybkiej i skutecznej komunikacji oraz zgody na
pomiar temperatury. Zatacznik nr 9

Dziecko do przedszkola przyprowadza jeden rodzic, ktory jest zobowiazany stosowac
si¢ do wytycznych GIS .

Przy wejsciu do Przedszkola udostepnia sig¢ plyn do dezynfekcji i instrukcje
prawidtowej dezynfekcji rak - instrukcja GIS.

Kazda osoba wchodzaca do budynku przedszkola jest zobowigzana do przeprowadzenia
dezynfekcji rak zgodnie z instrukcjq GIS. Ponadto osoba wchodzaca zobowiazana jest
nosi¢ maseczke/przylbice zakrywajaca nos i usta. Osoby nie posiadajace zakrytych ust
i nosa nie beda wpuszczane do budynku przedszkola.

Pracownicy dyzurujacy przy wejsciu do Przedszkola w okres§lonych godzinach zostaja
zaopatrzeni w $rodki ochrony osobistej, maseczki ochronne, ewentualnie przytbice.

W toaletach umieszcza sig instrukcj¢ GIS myecia i dezynfekcji rak.

W czasie dnia pracy dokonuje si¢ kontroli stanu $rodkow czystoSci w toaletach
i sprawdza si¢ ilo§¢ ptynu dezynfekujacego w dozownikach.

Na placu zabaw moze przebywac tylko jedna grupa, a po jej powrocie zabawki na placu
zabaw musza zosta¢ zdezynfekowane, aby z placu zabaw mogta korzystac kolejna grupa
zgodnie z ustalonym harmonogramem.

Do czasu przeprowadzenia dezynfekcji plac zabaw ogradza sig tasma lub wywiesza sig
informacje o zakazie wstgpu.

Przedszkole zapewnia sprzet i srodki do dezynfekeji.

Pracownicy, zgodnie z przydzialem obowiazkéw raportuja stan prac porzadkowych 1
dezynfekujacych.

W przypadku trudno$ci z wykonaniem dezynfekcji pracownik jest zobowiazany
bezzwlocznie poinformowaé Dyrektora Szkoly.

Szkota przygotowala procedurg postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia.
Kazdy pracownik jest zobowiazany zapoznac si¢ z procedurg i j stosowac.

Przy wejéciu do Przedszkola udostgpniony jest termometr bezdotykowy. Kazdy
pracownik jest zobowiazany stosowaé si¢ do wytycznych GIS w celu samokontroli
temperatury ciata. W przypadku, kiedy podczas samokontroli temperatury ciata
pracownik bedzie mial wyzsza temperaturg¢ niz 37 st. C nie moze podjaé pracy i
zawiadamia o tym fakcie Dyrektora Szkoty.

Pracownik, ktory wykazuje objawy chorobowe (kaszel, dusznosci, problemy z
oddychaniem, podwyzszona temperaturg, zmeczenie) nie moze podja¢ pracy i
bezzwlocznie informuje Dyrektora Szkoty o tym fakcie.

Placéwka w holu przy wejéciu zamieszcza numery telefonéw do: organu prowadzacego,
kuratora o$wiaty, infolinie Narodowego Funduszu Zdrowia dotyczacej postgpowania w
sytuacji podejrzenia zakazenia koronawirusem: 800 190 590 lub do Stacji sanitarno-
epidemiologicznej tel. 61 44208 00, numer alarmowy do Stacji sanitarno-
epidemiologicznej 608 659 597 w sprawie naglych zakazen lub powiadomienie 999
albo 112 (plakat MZ zatacznik nr 8.

Przedszkole ustala $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami, ktore beda wykorzystane
w przypadku pojawienia sig¢ u wychowanka objawow choroby (kaszlu, dusznosSci,
probleméw z oddychaniem, podwyzszonej temperatury, zmeczenia).
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Wyznacza si¢ pomieszczenie do tzw. izolacji (wyposazone m.in. w §rodki ochrony
osobistej i ptyn dezynfekujacy), w ktérym bedzie przebywata odizolowana osoba w
przypadku stwierdzenia objawow chorobowych.

Kazdego dnia rejestruje sig osoby przebywajace w Przedszkolu w tym samym czasie w
strefach Przedszkola, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

W przypadku zarejestrowania zakazenia w Przedszkolu, powiadamia sig osoby, ktore
mogly mie¢ kontakt z osobg zakazona, aby zastosowaly sig¢ do zalecen GIS odnoszacych
si¢ do 0sob, ktdére miaty kontakt z zakazonym.

Rozdziat 2
Personel sprzatajacy i pomocniczy w Oddzialach przedszkolnych
(zwany dalej personelem)

. Przed przystapieniem do pracy personel zostaje zapoznany z obowiazujaca organizacja

pracy w czasie ograniczenia funkcjonowania Przedszkola w zawigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.
Personel zostaje zapoznany z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego dla
przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkole podstawowej
i innych form wychowania przedszkolnego oraz instrukcji opieki nad dzie¢mi w wieku
do lat 3.
Personelowi w Przedszkolu zaleca sie zachowaé dodatkowe érodki ostroznosci:
zalozenie rekawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta /przytbice,
mycie i dezynfekcje rak po zakonczeniu czynnosci i zdjeciu rekawiczek i maseczki,
usuniecie maseczki 1 rekawiczek bezposrednio do worka
z odpadami. Maseczki i rekawiczki usuwaé zgodnie z instrukcja, ktéra stanowi
zatacznik nr 1 1 2 do procedury,
unikania dotykania oczu, nosa i ust podczas prac. Dotkniecie oczu, nosa lub ust
zanieczyszczonymi rekami, moze spowodowaé przeniesienie wirusa z powierzchni na
siebie,
po zakonczonej pracy nalezy umy¢ rece i dokonaé dezynfekeji zgodnie z instrukcja,
ktora stanowi zatacznik nr 3 do procedury.
Dyrektor wyznacza pomieszczenia i sale, ktore beda sprzatane przez pracownika.
Pracownik bez zgody Dyrektora nie dokonuje zmian przydzialu pomieszczen
sprzatanych.
Przed przystapieniem do dezynfekeji przy uzyciu $rodka dezynfekujacego nalezy
zapozna¢ si¢ z zaleceniami producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu érodka do
dezynfekcji 1 Scile ich przestrzegad.
Po dezynfekcji pomieszczenie wywietrzyc, a czas wietrzenia nie moze by¢ krétszy niz
okreslony przez producenta $rodka dezynfekujacego, znajdujacych sig na opakowaniu
srodka do dezynfekc;ji.
Pracownik dezynfekuje:
a) ciagi komunikacyjne,
b) toalety,
¢) dozowniki,
d) powierzchnie dotykowe, takie jak:
—  porgcze,
— klamki,
— wilaczniki,
— klawiatury,
— powierzchnie plaskie, w tym blaty w salach, szafki, biurka, krzesta,



— pomoce dydaktyczne wykorzystywanych do zajac opiekunczych,
— zabawki.
8. Personel powinien zachowaé dystans spoleczny migdzy soba, w kazdej przestrzeni
Przedszkola, wynoszacy min. 1,5 m.
9. Dyrektor zobowiazuje personel do potwierdzenia wykonania czynnoSci przez ztozenie
podpisu na raporcie, ktéry stanowi zatacznik nr 5.

Rozdziat 3
Personel obslugi zywienia zbiorowego w Oddzialach przedszkolnych

1. Personel obstugi zywienia zbiorowego jest zobowigzany stosowaé dotychczasowe
wymagania okreslone przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia
zbiorowego oraz stosowaé szczegdlne srodki ostroznosci dotyczace zabezpieczenia

epidemiologicznego.
2. Personel zostaje zapoznany z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego dla
przedszkoli, oddzialow przedszkolnych W szkole podstawowej

i innych form wychowania przedszkolnego oraz instrukcji opieki nad dzie¢mi w wieku
do lat 3.

3. Intendent jest zobowigzany do biezacego $ledzenia informacji 1 wytycznych
przezywanych przez GIS i MEN dotyczacych pracy przedszkoli w czasie ograniczenia
funkcjonowania Przedszkola w zawiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i
zwalczaniem COVID-19. Informacje, te bezzwlocznie nalezy przekaza¢ Dyrektorowi
Szkoty.

4. W celu zminimalizowania ryzyka zakazenia istotne jest przestrzeganie zasad higieny
oraz bezpieczenstwa produkcji, kupna, dostarczania oraz przygotowywania zywnoSci.
Dokladna obrébka termiczna niszczy wirusa, poniewaz koronawirus ulega zniszczeniu,
gdy zastosuje si¢ odpowiednia kombinacje czasu 1 temperatury np. 60 st. C przez 30
min. Tak wiec w przypadku migsa, produktéw surowych, typowa obrébka cieplna
eliminuje zanieczyszczenie mikrobiologiczne, w tym rowniez COVID-19. Sposobem
na pozbycie si¢ wirusa jest dezynfekcja.

5. Wymagane jest bezwzgledne przestrzeganie procedur HACCP. Personel obshugi
zywienia zbiorowego jest zobowiazany przed przystgpieniem do pracy z ponownym
zapoznaniem si¢ z obowiazujaca w Przedszkolu procedura HACCP.

6. Zachowac wzmozone zasady higieny — wlasciwe mycie rak, dezynfekcja.

7. Personel obstugi zywienia zbiorowego zobowigzany jest do korzystania ze Srodkow
ochrony indywidualnej, w ktdre zostal wyposazony przez pracodawce.

8. Personel jest zobowigzany dodatkowo do czgstego mycia rak i dezynfekcii,
w szczegblnosci:

a) przed rozpoczeciem pracy;

b) przed kontaktem z Zywno$cia, ktéra jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona,

¢) po zajmowaniu si¢ odpadami/Smieciami;

d) po zakoniczeniu procedur czyszczenia/dezynfekeji;

e) po skorzystaniu z toalety;

f) po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

g) po jedzeniu, piciu;

h) po kontakcie z pienigdzmi.

9. Personelowi obshugi Zywienia zbiorowego w Przedszkolu zaleca si¢ zachowal
dodatkowe $rodki ostroznosci:

a) zalozenie rgkawiczek jednorazowych i zachowanie dystansu 1,5m,
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stanowi zatacznik nr 3 do procedury.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu
w temperaturze minimum 60 st. C lub je wyparzy¢.

Posilki przygotowane dla uczniéw transportujemy na korytarz, a wozna oddzialowa
transportuje je do sal.

W przypadku kontaktu z dostawcami zachowa¢ dystans spoleczny wynoszacy min.
1,5 m. Podczas Kkontaktu z dostawca zewnetrznym pracownik obowigzkowo
posiada re¢kawiczki i maseczke. Dostawca nie powinien byé wpuszezany do
pomieszezen przedszkola.

. Blaty kuchenne powinny by¢ czyszczone regularnie, cho¢ czesciej niz zwykle z

uzyciem detergentow.
Przed przystapieniem do dezynfekcji przy uzyciu $rodka dezynfekujacego nalezy
zapozna¢ sig z zaleceniami producenta znajdujacych sie¢ na opakowaniu $rodka do
dezynfekcji i ich $cisle przestrzegac.
Po dezynfekeji pomieszczenie wywietrzyc, a czas wietrzenia nie moze by¢ krotszy niz
okreslony przez producenta $rodka dezynfekujacego, znajdujacych sie na opakowaniu
srodka do dezynfekc;i.
Personel obstugi Zywienia zbiorowego dezynfekuje:
a) ciagi komunikacyjne,
b) toalety,
¢) dozowniki,
d) oraz
— porecze,
— klamki,
wlaczniki,
— powierzchnie plaskie, w tym blaty w salach, szafki, krzesta, drzwi.
Personel obstugi Zywienia powinien zachowaé dystans spoleczny miedzy soba,
w kazdej przestrzeni Przedszkola, wynoszacy min. 1,5 m.
Zobowiazuje si¢ personel zywienia do potwierdzenia wykonania czynno$ci podpisem
na raporcie, ktory stanowi zalacznik nr 6, a nastepnie przekazuje si¢ wypehiony
formularz intendentowi.
Zobowigzuje sig intendenta do dokonywania weryfikacji i gromadzenia dokumentacji
z prac dezynfekcyjnych.

Rozdziat 4
Nauczyciele i personel pomocniczy sprawujacy opieke nad wychowankami

. Nauczyciele 1 personel pomocniczy zostaje zapoznany z wytycznymi Glownego

Inspektora Sanitarnego dla przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkole
podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz instrukcji opieki nad
dzie¢mi w wieku do lat 3.

Nauczyciele zostaja zobowiazani do przeprowadzenia z dzieémi zajeé, podezas ktérych
bedg omowione zasady bezpieczefistwa obecnie obowiazujace w placdéwee i dlaczego
zostaty wprowadzone.

. Nauczyciel przygotowuje sale do zaja¢ opiekunczych poprzez usuniecie z Sali

przedmiotoéw i sprzgtow, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowaé, np. pluszowe
zabawki.
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Nauczyciel przed rozpoczeciem zaje¢ opiekunczych weryfikuje, czy pomieszczenie
byto dezynfekowane, co zostato potwierdzone przez personel sprzatajacy w zalaczniku
nr 51 potwierdza, to w zalaczniku nr 7.

Nauczyciel weryfikuje, czy dziecko nie zabralo do sali, w ktorej sprawowana jest
opieka przedmiotow lub zabawek, ktore nie sa wlasnoscia Przedszkola.

Nauczyciel zwraca uwagg, aby dzieci czgsto i regularnie myly rece, szczegdlnie przed
i po jedzeniu, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajg¢ na Swiezym powietrzu.
Nauczyciel organizuje pokazy wlasciwego mycia rak i ich dezynfekeji.

. W sali, w ktorej odbywaja si¢ zajgcia nauczyciel umieszcza instrukcje:

a) myciarak- https:/gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/

b) dezynfekcji rak -https://gis.gov.pl/aktualno$ci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece/

¢) prawidlowego zdejmowania maseczki https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-
prawidlowo-nalozyc-i-zdiac-maseczke/

d) prawidlowego zdejmowania rekawiczek
https://gis.gov.pl/aktualnosci/koronawirus-jak-prawidlowo-nalozyc-i-zdiac-
rekawice/

Nauczyciel organizuje zabawy, ktore nie generuja wigkszych skupisk dzieci w jednym

miejscu.

Nauczyciele nie moga organizowac wycieczek poza teren placowki do odwotania.

Nauczyciel moze organizowa¢ wyjscia na terenie placowki np. spacer po boisku

szkolnym, wedtug ustalonego przez Dyrektora Szkoty harmonogramu.

Zabawy na placu zabaw odbywaja sig¢ zgodnie z haromonogramem.

Nauczyciel przygotowujac dzieci do lezakowania rozklada lezaczki z zachowaniem

mozliwie najwigkszych odstepdw pomiedzy wychowankami.

Nauczyciel dokonuje termometrem bezdotykowym pomiaru temperatury ciata

wychowanka w przypadku pojawienia si¢ objawéw chorobowych. Wyniki

prawidlowych temperatur (ponizej 37 st. C) nie podlegaja odnotowaniu. Badanie
temperatury ciala wychowanka moze by¢ wykonane u dzieci, ktérych rodzic wyrazit
zgode.

Nauczyciel, ktory w czasie zajg¢ wykorzystuje przybory sportowe, np. pitki, skakanki,

obrecze przekazuje je do systematycznej dezynfekeji.

Nauczyciel wietrzy sale, w ktorej organizuje zajgcia, co najmniej raz na godzing i
prowadzi gimnastyke $rédlekcyjna przy otwartych oknach. Nauczyciel jest
zobowiazany do potwierdzenia wykonania czynno$ci skladajac podpis na raporcie,
ktéry stanowi zatacznik nr 7

Dyrektor wyznacza nauczycielowi pomieszczenia 1 sale, w ktorych beda przez niego
prowadzone zajecia. Nauczyciel bez zgody Dyrektora nie dokonuje zmian pomieszczen.
Nauczyciel sprawujac opieke nad wychowankami korzysta z jednej sali 1 nie dopuszcza
do przemieszczania sig¢ dzieci do innych sal w godzinach od 7.30 do 15.30.
Nauczyciel jest zobowigzany do obserwacji dzieci bedacych pod jego opieka pod
kontem zdrowotnym. Je$li dziecko przejawia niepokojace objawy choroby nalezy
odizolowa¢ je w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu
z zapewnieniem minimum 2 m odleglosci od innych oséb 1 niezwlocznie powiadomic
rodzicow w celu pilnego odebrania dziecka z Przedszkola. O fakcie odizolowania
dziecka nalezy bezzwlocznie powiadomi¢ Dyrektora.

Personel pomocniczy skierowany do organizacji przyprowadzania i odbierania dzieci
zobowiazany jest do posiadania przytbic/maseczek.

Personel pomocniczy kieruje rodzicow do ,strefy rodzica”, w ktorej zgodnie z
wytycznymi GIS - Rodzic moze wchodzi¢ z dzie¢mi wylacznie do przestrzeni wspolne;j
Przedszkola z zachowaniem 2 metréw odleglo$ci. Rodzice przebywajacy z dzieckiem
w ,.strefie rodzica”, zobowiazani sg posiada¢ zakryty nos i usta, przed wejsciem



zdezynfekowa¢ rece plynem udostepnionym przez Przedszkole, zalozyé rekawiczki
ochronne. Przy dozowniku wisi instrukcja prawidlowej dezynfekcji rak.

22. Personel pomocniczy weryfikuje, czy dziecko nie posiada zbednych przedmiotow.
Jezeli dziecko posiada takie przedmioty, rodzic proszony jest o niepozostawianie tych
przedmiotéw w Przedszkolu.

23. W Przedszkolu w ,strefie rodzica”, nie moze przebywaé réwnoczesnie wigeej niz 10
rodzicow.

24. Dziecko/dzieci przyprowadzane/odbierane jest przez jednego rodzica.
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Wymien maskq na nows, gdy tylko
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6 | pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekeji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki
do toalety!




Zatacznik nr 2

fbh Jak praWileWO ¢ 22 World Health
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' natozycizdjac rekawice "

oS

S ST

B B

Uchwyé ja w miejscu, wkidrym Natdi plerwsza rekawice
powinien znajdowat sie nadgarstek

i ptyrmiym ruchemwsun ja na dlon i

Druga rekawice Oclwin zewnetrzng powierzchnie nakladane] rekawicy
wyimmi] gola dionig zgietymi palcami dioni w rekawicy | natd? na druga reke

B b = . : l
& 2] B
Zlap patcamijedng rekawice Trzymaj 2djets rekawice w rece Wrzué zdjste
‘na wysokodc nadgarstka w rekawiczee i ruchem slizgowym rekawice do

i sciagnij ja wywracajac wlcz palce gole] reki miedzy rekawice kosza
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga
na wierzch rekawice zdejmujac ja wedhuz dioni,
@ nastepnie naciagnlj na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj ; N
rekawiczek Nie dotykaj twarzy
do toalety! w rekawiczkach!

Gidwny inspektorat Sanitamy @ &g @ g @ gy ol E_Q ool



Zalgcznik nr 3

© Splec palce
. inamydije.

Namyd! obydwie
wewnetrzne
powierzchnie dtoni.

¢ Zwilz rece cieply
woda. Natéz

. mydto w ptynie
w zagtebienie
dioni.

= Namydl wierzch
. jednej dioni

. wnetrzem drugiej

4 | dioniina przemian.

Namydl obydwa

% Namydlkciuk ;
. nadgarstki.

| .. jednej dtoni
. drugarekg
| inaprzemian.

! Spltucz starannie

dlonie, zeby usunac £

L . mydio. Wysuszje 7
{ starannie.

; 2% e
o T e

Gtéwny Inspektorat Sanitarny Q/Gls__gov efGISgovp! @/’Gts_gov_pé @fgis.gov.p%



Zalacznik nr 4

Jak skutecznie dezynfekowac rece?

Uzyj Srodka do dezynfekcji rak,

ktéry zawiera co najmniej 60% alkoholu.

/
(
i‘
\

i,

: Pocieraj dlor o dlon
‘\(\\f/zz}\as rozprowadzajac

/ ey

s
Y
\\>

g Nanie takg ilos¢
4/7 preparatu, aby dlenie
1 \, byly catkowicie

zwilzone

3

\ preparat na caly
powierzchnie

WwN

Pocieraj wewnetrzng
czescig prawej

s dloni o grzbietowg
”{7 <7 | czest lewej dioni

‘ { / i odwrotnie
V4

Splec palce | pocieraj
wewnetrznymi
czedciami dioni

T Pocieraj gorna czesd
\@ palcow prawej dioni -
=, o wewnetrzng czedc
C: ~ lewej dfoni i odwrotnie

. Ruchem obrotowym

“ pocieraj kciuk lewej
dioni wewnetrzng
czescig prawej dioni
i odwrotnie

Ruchem okreznym
opuszkami palcow
prawej dloni pocieraj
wewnetrzne zagiebienie
lewej dioni i odwrotnie

) Powyschnieciu rece
~ sg zdezynfekowane

Ministerstwo Zdrowia




Zalacznik nr 5

Dezynfekowane Data , podpis pracownika potwierdzajacy uwagi
powierzchnie dezynfekcjg pozycji
Data | Data | Data | Data... | Data...
ciagi
komunikacyjne....

toalety w sali...

dozowniki w sali ...

klamki sala..

klawiatura sala

monitor sala ..

wiaczniki sala..

porecz...

blaty w salach,
szafki, krzesta,

biurka w sali..,

szafki w sali...

krzesetka w sali

krzesta w sali..

szyby w drzwiach
np. wyjscie na taras,
gdzie dotykaja
dzieci

obudowa kaloryfera
sala..

Pomoce
dydaktyczne sala ..

wietrzenie po
dezynfekcji sali




Zalacznik nr 6

Dezynfekowane
powierzchnie

Data , podpis pracownika potwierdzajacy
dezynfekcje pozycji

uwagi

Data

Data

Data

Data...

Data...

clagi
komunikacyjne....

toalety w przy
kuchni...

dozowniki w kuchni

Klamki w kuchni..

Lodowki

wlaczniki sala..

porecz. ..

blatow w kuchni
szafek, krzesta,

szafki w kuchni ...

krzesta w kuchni..

szyby w drzwiach
np. wyjscie

obudowa kaloryfera
kuchni..

wyrzucenie
opakowan
zbiorczych

wietrzenie po
dezynfekcji sali




Zatacznik nr 7

Dezynfekowane powierzchnie

Data , podpis pracownika potwierdzajgcy
dezynfekcje pozycji

Data

Data

Data

Data...

Data...

Uwagi

Weryfikacja dezynfekcji Sali z
poprzedniego dnia ....

Cwiczenia z dzieémi
prawidtowego mycia i
dezynfekcji rak

Weryfikacja posiadania instrukcji
mycia i dezynfekcji rak w sali ...

wietrzenie sali i prowadzenie
gimnastyki srodlekcyjnej przy
otwartych oknach

wietrzenie sali 1 prowadzenie
gimnastyki $rodlekcyjnej przy
otwartych oknach

wietrzenie sali 1 prowadzenie
gimnastyki srodlekcyjna przy
otwartych oknach

wietrzenie sali i prowadzenie
gimnastyki $rodlekcyjng przy
otwartych oknach

wietrzenie sali i prowadzenie
gimnastyki érodlekcyjng przy
otwartych oknach

wietrzenie sali 1 prowadzenie
gimnastyki $rodlekcyjng przy
otwartych oknach

wietrzenie sali 1 prowadzenie
gimnastyki érodlekcyjng przy
otwartych oknach

wietrzenie sali i prowadzenie
gimnastyki érodlekeyjng przy
otwartych oknach

wietrzenie sali i prowadzenie
gimnastyki $rodlekcyjng przy
otwartych oknach




Zalacznik nr 8

Jestiw ciggu ostatnich 14 dni bytes w migjscu gdzie wystepuie
KORONAWIRUS

i zaobserwowales u siebie objawy, takie jak:
GORACZKA, KASZEL, DUSZNOSC | PROBLEMY Z ODDYCHANIEM, to:

bezzviocznie powiadom telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczng

tel. 608-659-597

lub

w przypadku nasilonych objawéw zadzwoh pod numer slarmowy 112
lub zgtof sig bezposrednio do oddziatu zakaznego ~ najblizszy oddzis!

tel. 61 873 90 00

PAMIETAJ 1!

W przypadiu kiedy istnieje podeirzenie zakaZenis ale nie masz jeszcze objawdw pozostah
w domu, unikaj kontaktu z innymi osobami aby nie doszio do rozprzestrzenianis sie

Wazelkie watpliwodci dotyczace swojego stanu zdrowia wyjasniaj TELEFONICZNIE
lub inryms metodami zdalnej korsukac.

NIE ZGLASZA] SIE SAM DO PRZYCHODNI POZ (chyba, Ze zostaniesz o to poproczony
w okredionym terminie) ani nie udawaj sig do szpitala bez wozednieiszego uzgodnienia
gdzie masz sie zglosic | czy jest to porrzebne.

Jeden chory pacient (rowniez Ty} moze by¢ Zrddiem zakaZenia wazystkich pozostalych
ozdb w poczekalnill?

* Myj cze=to rece woda z mydiem lub Srodkiem odkazajacym na bazie slkoholy.  © g
* Uniksi dotykania rekar oczu, nosa i ust

* Zaslanisj ustsi mwmmmm%ubmmmmwm P
b kichasz.

* Nie zblizaj sie do 036b chorych.

W atan Jhoat




Zalgcznik nr 9

Imig i Nazwisko rodzica skiadajgcego oswiadczenie

Dotyczy sprawowania opieki przedszkolnej/szkolnej/w Szkole Podstawowej
im. Marii Konopnickiej w Borui Koscielnej

Imig i Nazwisko dziecka/ucznia

Grupa/ klasa. .. ueuuusmusmmiens

Od 1 wrzeénia 2020r. przedszkole/szkota do organizacji pracy zobowiazana jest stosowac

1)

2)

3)

wytyczne przeciwepidemiczne GIS z dnia 25 sierpnia 2020 r. dla przedszkoli,
oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej, i innych form wychowania
przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi do lat 3;

wytyczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkol 1 placowek od 1
wrzesnia 2020 1.

zalecenia dla dyrektoréw publicznych i1 niepublicznych szkoét i placowek w strefie
czerwonej/zoltej.

Wytyczne dostgpne sa:

1)

na stronie internetowej] MEN: men.gov

Zgodnie z wytycznymi i zaleceniami dyrektora szkoty:

1y

2)
3)
4)

5)

6)

do przedszkola/szkoly/placowki moze uczeszcza¢ wylacznie uczen bez objawow
chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie
przebywajg na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji;
uczniowie mogg by¢ przyprowadzani do szkoly/przedszkola i z niej odbierani przez
opiekunéw bez objawow chorobowych sugerujgcych infekeje drog oddechowych;

w drodze do i ze szkoly opiekunowie z dzie¢mi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych
przepisow prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publicznej;

dzieci dojezdzajace do szkoty/ przedszkola autobusem szkolnym zobowigzane sg do
zastaniania nosa i ust maseczka. Zakup maseczek we wlasnym zakresie.

wszyscy uczniowie szkoly zobowigzani sg do noszenia maseczek/przytbic w czasie
przerw na korytarzu szkoty, w toaletach. Przylbice 1 maseczki kupuja rodzice uczniéw
kl. 1-8 we wlasnym zakresie.

w przypadku wystgpienia u dziecka /ucznia - po godzinach pracy szkoly/przedszkola,
niepokojacych objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy skontaktowac
sie z lekarzem oraz powiadomi¢ Dyrektora Szkoly o podejrzeniu u dziecka COVID -
19. Informacja telefoniczna pod numerem 61 44 113 77 lub na adres e-mail szkoty:
sekretariatspbk@op.pl. W tytule nalezy podaé¢ ,,Zawiadomienie o chorobie lub
kwarantannie dziecka”.



7) przedszkole/szkota zobowigzana jest wustali¢é warunki szybkiej komunikacji z
rodzicami/opiekunami w przypadku wystagpienia u dziecka/ucznia niepokojgcych
objawdéw chorobowych.

. Prosze o podanie danych do kontaktu w przypadku wystapienia u
dziecka/ucznia/wychowanka objawéw chorobowych.

Imig i nazwisko Nr telefonu Adres email

Data Podpis rodzica sktadajgcego oswiadczenie

II. Jednym z istotnych warunkéw szybkiego wykrywania objawow Covid-19 jest pomiar
temperatury ciata. W tym przypadku wymagana jest zgoda rodzicéw. Prosze o
wyrazenie swojego stanowiska.

Wyrazam zgode¢, nie wyrazam zgody* na mierzenie temperatury ciala mojego dziecka
w przypadku wystapienia niepokojacych objawow chorobowych.

* skres! niewtasciwe

Data Podpis rodzica sktadajgcego oswiadczenie







