
       Základná škola s materskou školou 
          Cádrova 23, 831 01 Bratislava 
 

Dodatok prevádzkového poriadku školy pre prípad šírenia chrípkových ochorení. 

INTERNÁ SMERNICA   Č. 3-2020 

Riaditeľka ZŠ S MŠ Cádrova 23, Bratislava vydáva dodatok ako prílohu k prevádzkovému poriadku školy schváleného  

2014. 

ČL. 1 

LEGISLATÍVNE VÝCHODISKÁ 
 

Tento dodatok vychádza z Metodického usmernenia č. 15/2005- R, ktorým sa vydáva Plán opatrení  
pre základné a stredné školy a školské zariadenia pre prípad šírenia chrípky v SR. 

 

Čl. 2 
 

CHARAKTERISTIKA POJMOV   
 
Stupne intenzity šírenia nákazy sú:  

a) Sporadický výskyt ochorenia, kedy sa jednotlivé prípady ochorenia vyskytujú roztrúsene, alebo 
ojedinele a medzi jednotlivými ochoreniami nie je známa epidemiologická súvislosť.  

b) Epidemický výskyt ochorenia, kedy nastáva nahromadenie ochorení vyvolaných v pomerne krátkom 
čase na ohraničenom mieste s rovnakým pôvodcom nákazy.  

c) Pandemický výskyt ochorenia, kedy prichádza k rozsiahlej epidémii s neurčitým časovým 
a priestorovým ohraničením s postihnutím veľkého množstva ľudí na rozsiahlom území.  

 
           Čl. 3 

PREVENTÍVNE POVINNOSTI ŠKOLY 
 

(1)  Riaditeľ školy od 15. novembra do 15. apríla nasledujúceho kalendárneho roka, začne sledovať 
a vyhodnocovať dôvody neprítomnosti detí a žiakov v škole, ak počet neprítomných detí alebo 
žiakov prekročí 10% z celkového počtu žiakov,  

(2) Riaditeľka školy v období podľa odseku 1 vykoná nasledovné opatrenia:  
A) V spolupráci so zákonnými zástupcami detí a žiakov zabezpečí, aby každé dieťa alebo žiak mal 

v škole osobitný hygienický balíček obsahujúci vlastné mydlo, uterák a vreckovky.  
B) Poverí pedagogických zamestnancov na vykonávanie priebežnej kontroly používania osobitných 

hygienických balíčkov. 
C) V rámci výchovno – vzdelávacieho procesu v rozsahu jednej vyučovacej hodiny zabezpečí 

poučenie žiakov zamerané na predchádzanie šíreniu akútnych respiračných ochorení a chrípky, 
správaní pri kýchaní a kašľaní, správne umývanie rúk.  

D) Pedagogickí zamestnanci dbajú na dodržiavanie hygieny rúk pri školskom stravovaní, aj počas 
prestávok.  

E) Do informácií pre všetkých zamestnancov a žiakov  zakomponuje najnovšie poznatky z prevencie 
dostupné verejnosti.  

(3) Riaditeľka školy vypracuje usmernenie pre zvýšenie hygieny v budovách zariadenia spolu s plánom 
kontroly nariadení.  

(4) Ak počet neprítomných detí alebo žiakov z dôvodu ochorenia na chrípku alebo jej podobných 
ochorení prekročí 20% z celkového počtu detí alebo žiakov,  vykoná nasledovné:  

A) Oznámi túto skutočnosť príslušnému RUVZ. 



B) Po konzultácii s príslušným regionálnymi úradom verejného zdravotníctva skráti 
vyučovacie hodiny na 40 minút.  

C) Zdrží sa povolení organizovať školské výlety, exkurzie, plavecké, korčuliarske výcviky 
a ostatné hromadné školské podujatia.  

D) Zruší všetky záujmové krúžky a mimoškolské aktivity pri prudkom náraste choroby. 
E) Priebežne informuje zriaďovateľa školy o situácii v škole a školskom zariadení.   

 
ČL 4 

ODPORÚČANIA A OPATRENIA V ŠKOLE 
 

V základnej škole a v materskej škole sa v chrípkovom období zabezpečí:   
A) Vetranie   triedy po každej vyučovacej hodine a v materskej škole niekoľkokrát za deň. 
B) Umývanie podláh na chodbe dvakrát denne, podlahy tried a učební jedenkrát denne po skončení 

vyučovania. Raz do týždňa vykonať dezinfekciu chodieb  a priestorov  tried.  
C) Umývanie žiackych lavíc v triede a učebniach každý deň dezinfekčným prostriedkom.  
D) Umývanie kľučiek na všetkých dverách a klávesníc k PC každý deň dezinfekčným prostriedkom. 
E) Počas chrípkového obdobia umývanie sociálnych zariadení  dezinfekčným prostriedkom každý deň.  
F) Zvýšená kontrola hygieny detí a žiakov pri školskom stravovaní – dôsledné umývanie rúk pred 

jedlom. 
G) Zvýšená hygiena v priestoroch jedálne a príslušných priestoroch.  
 
V základnej  a materskej škole je nevyhnutné :  
H) Sprísnenie ranného filtra pri prijímaní detí a žiakov do zariadenia. 
I) Sledovanie prežívania detí a žiakov v škole, ich zmeny v správaní a prejavoch vzhľadom na zmenené 

zdravotné prejavy.  
J) Včasná izolácia chorých detí a žiakov od ostatných detí ako aj vylúčenie chorého personálu 

z výchovno – vzdelávacieho procesu.  
K) Okamžité kontaktovanie zákonných zástupcov dieťaťa alebo žiaka a odovzdanie chorého do ich 

starostlivosti.  
 

ČL 4 
PRERUŠENIE VYUČOVANIA  

 
1. S ohľadom na inkubačnú dobu epidemiológ napomáha pri určovaní obdobia, na ktoré má byť 

vyučovací proces prerušený.  
2. Ak chorobnosť  žiakov v škole dosiahne 20% riaditeľka školy informuje o tejto skutočnosti RUVZ 

a konzultuje s nimi ďalší postup. 
3. O zvýšenej chorobnosti v škole zverejní vedenie informáciu tak, aby bola dostupná rodičov žiakov. 

Rodičia sa tak majú možnosť zariadiť a venovať pozornosť prípadným príznakom ochorenia.  
4. K prerušeniu vyučovania zvyčajne dôjde, ak chorobnosť žiakov dosiahne 30% v troch, po sebe 

nasledujúcich dňoch na základe rozhodnutia príslušného RUVZ.  
5. Riaditeľka školy pošle hlásenie o chorobnosti príslušnému RUVZ s požadovanými údajmi o škole.  
6. O prerušení vyučovacieho procesu rozhodne RUVZ, ktorý rozhodne aj o dĺžke „chrípkových prázdnin.“ 

Dĺžka prerušenia býva  od 3 do 7 dní, niekedy aj dlhšie.  
7. Prerušenie vyučovacej činnosti sa týka žiakov, nie učiteľov.  Učitelia podľa potreby riaditeľky školy 

čerpajú dovolenku, náhradné voľno alebo vykonávajú činnosti podľa pokynov riaditeľky.  
8. Zameškané učivo počas prerušenia vyučovania sa preberá po návrate do normálneho vyučovacieho 

režimu.  
 

ČL 5 
ODPORÚČANIE PRE RODIČOV 

 



1. Odporúčame sledovať zdravotný stav dieťaťa a pri prejavoch ochorenia neposielať dieťa do 
školského zariadenia.  

2. V prípade, že dieťa ochorie, je povinnosťou rodiča/ zákonného zástupcu bezodkladne 
informovať učiteľku v MŠ, triednu učiteľku v ZŠ.  

3. V prípade, že je v škole alebo v materskej škole prerušená prevádzka / z rozhodnutia RUVZ/, 
v školskom zariadení je prerušená prevádzka , má rodič/ zákonný zástupca  nárok na ošetrovné 
/OČR/, aj keď je jeho dieťa zdravé. Príslušný dokument vypíše a potvrdí pediater. Sociálna 
poisťovňa na svojej stránke píše aj o tomto nároku.  

4. Škola bude rodičov informovať  o ďalšom postupe s cieľom zabrániť ďalšiemu šíreniu tohto 
ochorenia  v súlade s regionálnym úradom verejného zdravotníctva. 

 
ČL 6 

USMERNENIE PRE PEDAGOGICKÝCH ZAMESTNANCOV 
 

1. V jesennom období zaradí do programu triednickej hodiny poučenie o prejavoch chrípkového 
ochorenia, o predchádzaní ochoreniu a dodržiavaní pravidiel počas ochorenia.  

2. Dôsledne sleduje prejavy správania žiakov. Okamžite izoluje choré dieťa, pokiaľ to priestory 
dovoľujú a volá zákonných zástupcov.  

3. V triede dbá na dodržiavanie hygienických návykov žiakov: umývanie rúk, likvidáciu použitých 
vreckoviek, dezinfekciu lavíc, kľučiek.  

4. V prípade prerušenia prevádzky plní pokyny priameho nadriadeného a riaditeľky školy.  
 

 
 
 

ČL 7 
ZÁVEREČNÉ USTANOVENIA 

 
1. Pokyny uvedené v tejto smernici sú záväzné pre všetkých zamestnancov školy ako aj pre zákonných 

zástupcov detí MŠ a žiakov ZŠ.  
2. Opatrenia  sú uverejnené na webovej stránke školy www.zscaba.edupage.org 
3. Toto usmernenie nadobúda účinnosť dňom vydania.  

 
 

 
V Bratislave  30. januára 2020    Mgr. Mária Dolnáková   
                                                                                      riaditeľka školy  

 

http://www.zscaba.edupage.org/

