Oswiadczenie
Wychowanka w zwiazku z zamieszkaniem w Internacie ZSKSiA w Gizycku
w czasie stanu epidemii

1. Zobowigzuje sie do przestrzegania zasad zwigzanych ze stanem epidemii.

2. OSwiadczam, ze jestem zdrowy/a bez jakichkolwiek objawdw infekcji, a takze nie miatem/am
bliskiego kontaktu z osobg zakazong lub podejrzang o zakazenie koronawirusem oraz nie
przebywatem/am w domu z osobami poddanymi kwarantannie lub izolacji.

3. Podczas pobytu w internacie bede przestrzegat/a zasad bezpieczefstwa wynikajacego z
obowigzywania stanu epidemii, a w szczegolnosci:

e zobowigzuje sie do przebywania w zakwaterowanym pokoju, a w przypadku korzystania ze
wspolnych przestrzeni budynku, bede stosowat/a bezpieczny dystans oraz dezynfekcije rak,

e kontakt z innymi wychowankami bede ograniczat/a do niezbgednego minimum, stosujac dystans
min. 1,5

e bede uzywat/a jedynie swoich przyborow i akcesoriow,

e podczas spozywania positkow poza stotowka bede uzywat/a wiasnych sztuécéw i naczyn oraz
dbat/a o ich czystos¢ i wiasciwe przechowywanie,
e bede szczegodinie dbat/a o czysto$¢ i higiene pokoju oraz czeste jego wietrzenie,

e podczas pobytu w internacie zawsze bede zachowywat/a podwyzszone zasady ostroznosci,
pamietajac o utrzymaniu czystosci rak - ich czeste mycie wodg z mydtem lub dezynfekowanie to
jeden z najwazniejszych czynnikdw w zapobieganiu rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa,

e w przypadku pojawienia sie niepokojacych objawéw zwigzanych z infekcja, zobowigzuje sie
niezwlocznie zgtosi¢ ten fakt wychowawcy oraz stosowa¢ sie do zalecen i procedur
obowigzujacych w stanie epidemii.

4. Poddam sie pomiarowi temperatury.

5. Zobowiazuje sie do dostarczenia podpisanego o$wiadczenia do Internatu ZSKSIA w Gizycku

w dniu mojego zakwaterowania.

Data i czytelny podpis Data i czytelny podpis wychowanka
rodzica/opiekuna prawnego



