
Oświadczenie  

Wychowanka w związku z zamieszkaniem w Internacie ZSKŚiA w Giżycku 

w czasie stanu epidemii 

 

1. Zobowiązuję się do przestrzegania zasad związanych ze stanem epidemii. 

2. Oświadczam, że jestem zdrowy/a bez jakichkolwiek objawów infekcji, a także nie miałem/am 

bliskiego kontaktu z osobą zakażoną lub podejrzaną o zakażenie koronawirusem oraz nie 

przebywałem/am w domu z osobami poddanymi kwarantannie lub izolacji.  

3. Podczas pobytu w internacie będę przestrzegał/a zasad bezpieczeństwa wynikającego             z 

obowiązywania stanu epidemii, a w szczególności: 

 zobowiązuję się do przebywania w zakwaterowanym pokoju, a w przypadku korzystania ze 

wspólnych przestrzeni budynku, będę stosował/a bezpieczny dystans oraz dezynfekcję rąk, 

 kontakt z innymi wychowankami będę ograniczał/a do niezbędnego minimum, stosując dystans 

min. 1,5 

 będę używał/a jedynie swoich przyborów i akcesoriów, 

 podczas spożywania posiłków poza stołówką będę używał/a własnych sztućców i naczyń oraz 

dbał/a o ich czystość i właściwe przechowywanie, 

 będę szczególnie dbał/a o czystość i higienę pokoju oraz częste jego wietrzenie, 

 podczas pobytu w internacie zawsze będę zachowywał/a podwyższone zasady ostrożności, 
pamiętając o utrzymaniu czystości rąk  - ich częste mycie wodą z mydłem lub dezynfekowanie to 
jeden z najważniejszych czynników w zapobieganiu rozprzestrzeniania się koronawirusa, 
 

 w przypadku pojawienia się niepokojących objawów związanych z infekcją, zobowiązuję się 
niezwłocznie zgłosić ten fakt wychowawcy oraz stosować się do zaleceń i procedur 
obowiązujących w stanie epidemii. 
 

4.   Poddam się pomiarowi temperatury. 

5.   Zobowiązuję się do dostarczenia podpisanego oświadczenia do Internatu ZSKŚiA w Giżycku  

w dniu mojego zakwaterowania. 

 

 

  Data i czytelny podpis       Data i czytelny podpis wychowanka 
rodzica/opiekuna prawnego  
  
……………………………………      ………………………………………….. 

 

 


