ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU PIERWSZEGO Zatacznik |
L . . Ocena Elementy wymagajace poprawy
Wymiary i wskazniki (stan pozadany, optymalny) (punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)
1 2 3
1. Uwzglednienie promoc;ji zdrowia w dokumentach oraz w pracy i zyciu przedszkola
a) W koncepcji pracy przedszkola (lub w dokumencie o innej nazwie) zapisano, Zze:
przedszkole realizuje program PPZ; nalezy on do priorytetéw; promocja zdrowia 5 4 3 2
dotyczy dzieci i pracownikow; zapis jest zgodny z przyjeta w Polsce koncepcjg PPZ
(Analiza dokumentu)
b) Pracownicy przedszkola i rodzice majg poczucie, ze zdrowie i dobre samopoczucie 5 4 3 2
jest wazng sprawag w przedszkolu (Ankieta N, Pn, R — pyt. 1)
c) Pracownicy przedszkola uwazajg, ze w przedszkolu sg podejmowane dziatania na 5 4 3 9
rzecz promocji ich zdrowia (Ankieta N, Pn — pyt. 3)
2. Struktura dla realizacji programu przedszkola promujacego zdrowie
a) W zespole promocji zdrowia sg przedstawiciele: dyrekcji, N, Pn, R; zadania zespotu 5 4 3 2
sformutowano na pismie (Analiza dokumentu, wywiady)
b) Koordynator ds. promocji zdrowia zostat powotany przez dyrektora w porozumieniu
z zespotem promocji zdrowia; zadania koordynatora sformutowano na piSmie 5 4 3 2
(Wywiad z koordynatorem, analiza dokumentu)
c) Dyrektor przedszkola wspiera dziatania w zakresie promocji zdrowia 5 4 3 2
(Wywiady, obserwacje)
d) W protokole z ostatniej kontroli stacji sanitarno-epidemiologicznej nie odnotowano
nieprawidtowosci lub zostaty one usunigte i stacja zostata o tym poinformowana | 5 4 3 2

(Analiza protokotu, obserwacja)

3. Szkolenia, systematyczne informowanie i dostepnos¢ informacji na temat koncepcji przedszkola promujacego zdrowie

a) Dyrektor przedszkola i cztonkowie zespotu promocji zdrowia uczestniczyli

w szkoleniu(-ach) na temat PPZ w ostatnich 2 latach (Wywiady, analiza dokumentéw) 5 432
b) Zorganizowano wewnetrzne szkolenia na temat PPZ dla rady pedagogiczne;
i pracownikéw niepedagogicznych w ostatnich 2 latach (Analiza dokumentéw, Ankieta | 5 4 3 2
N—pyt. 2, Pn—pyt. 2)
c) Rodzicom dzieci (w tym nowoprzyjetym do przedszkola) wyjasniono, co to znaczy, 5 4 3 9 Niewystarczajace wyjasnienie niektorym rodzicom, na czym
ze przedszkole jest PPZ (Ankieta R - pyt. 2, analiza dokumentow) polega bycie PPZ.
d) Na stronie internetowej przedszkola jest zaktadka po$wiecona PPZ, zawierajaca 5 4 3 2
aktualne i wyczerpujace informacje na ten temat (Analiza strony)
e) Tablica informujaca o programie PPZ jest umieszczona w widocznym i powszechnie | 5 4 3 2




Wymiary i wskazniki (stan pozadany, optymalny)

Ocena Elementy wymagajace poprawy
(punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)

1 2

3

dostepnym miejscu przedszkola i zawiera aktualne informacje (Obserwacja, analiza
informacji)

4. Planowanie i ewaluacja dziatann w zakresie promocji zdrowia oraz ich dokumentowanie

a) W 3 ostatnich latach opracowano roczne plany dziatarn w zakresie promocji zdrowia

iich ewaluacj, z uwzglednieniem potrzeb dzieci, nauczycieli, pracownikéow | 5 4 3 2
niepedagogicznych i rodzicow dzieci (Analiza planéw)
b) Zapisy planéw dziatan i ich ewaluacji sg zgodne z zasadami przyjetymi w PPZ
. ; 5 4 3 2
w Polsce (Analiza planéw)
c) W ostatnich 3 latach sporzadzono raporty z ewaluacji procesu i wynikéw dziatan
w zakresie promocji zdrowia zgodne z zasadami przyjetymi w PPZ wPolsce | 5 4 3 2

(Analiza raportéw)

Podsumowanie wynikow w standardzie pierwszym

Wymiar Srednia liczba Wybrane elementy, ktorych poprawa jest pilna i mozliwa
punktéw (wybierz je z kolumny 3)
a b c
1. Uwzglednienie promocji zdrowia w dokumentach oraz 5
w pracy i zyciu przedszkola
2. Struktura dla realizacji programu przedszkola 5
promujgcego zdrowie
3 %gﬁfg&;’nzyfé;";?tﬁ'gﬁgsggﬁog:;g‘é":z“k'gl;dp?f)ﬁﬂ?:cs:go 48 Niewystarczajace wyjasnienie niektorym rodzicom, na czym polega koncepcja przedszkola
Zdrowie promujacego zdrowie i bycie PPZ.
4. Planowanie i ewaluacja dziatan w zakresie promocji 5
zdrowia oraz ich dokumentowanie

Srednia liczba punktéw dla standardu pierwszego (dla 4 wymiaréw): 4,95

Problem priorytetowy (wybrany na podstawie zapisdw w kolumnie c): niewystarczajace wyjasnienie niektorym rodzicom, co to znaczy, ze nasze przedszkole jest

Przedszkolem Promujacym Zdrowie.

Data: 25.05.2021 r.

Podpis koordynatora: Marzena Piotrowska




ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU DRUGIEGO: badanie klimatu spotecznego przedszkola za pomoca ankiety Zalacznik Il A
Ocena: Ocena:
Badana grupa . $rednia srednia :
iczba zbadanych Wymiary punktow | puntowwe | . Elementywymagajace poprawy
0s6b (numery stwierdzen) w kazdym wszystkich (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego (5 pkt)
wymiarze wymiarach
1 2 3 4 5
Stwarzanie nauczycielom mozliwosci uczestnictwa w zyciu 5
) przedszkola (4-5)
Nauczyciele Relacje i wsparcie ze strony dyrektora przedszkola (6-9) 5 5
Liczba: 11 .. . :
Relacje migedzy nauczycielami (10-12) 5
Relacje z rodzicami dzieci (13-15) 5
Stwarzanie pracownikom mozliwosci uczestnictwa w zyciu 5
] przedszkola (4-5)
P.r acownicy Relacje i wsparcie ze strony dyrektora przedszkola (6-8) 5
niepedagogiczni ; — 5
Liczba: 8 Relacje z nauczycielami (9-11) 5
Relacje z innymi pracownikami przedszkola, ktdrzy nie sg 5
nauczycielami (12-14)
Stwarzanie rodzicom mozliwosci uczestnictwa w  Zyciu 4
, . przedszkola (3-6) Niektdrzy rodzice uwazaja, ze ich zdanie na temat pracy
Rodzice dzieci . . = . L
Liczba: 42 Relacje z nauczycielami i dyrektorem (7-9) 4 4 przedszkola i grupy nie jest brane pod uwage.
Postrzeganie przez rodzicow sposobu, w jaki nauczyciele 4
traktujg ich dziecko (10-13)

Podsumowanie wynikow w standardzie drugim: badanie klimatu spotecznego przedszkola za pomoca ankiety
Srednia liczba punktéw dla standardu drugiego dla wszystkich badanych grup dorostych: 4,7
Problem priorytetowy (wybrany na podstawie zapiséw w kolumnie 5): Niektdrzy rodzice uwazaja, ze ich zdanie na temat pracy przedszkola i grupy nie jest brane pod uwage.

Data: 25.05.2021 Podpis koordynatora: Marzena Piotrowska



ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU DRUGIEGO:
Badanie klimatu spotecznego w grupie przedszkolnej technika Narysuj i opowiedz

Grupa dzieci w wieku: 5-7 lat Liczba dzieci w grupie:

Zatacznik Il B

Liczba dzieci zbadanych: 37

Wymiary

A. Co dzieci lubig w przedszkolu? Co im si¢ w nim podoba?

B. Czego dzieci nie lubig w przedszkolu?
Co im sie w nim nie podoba?

AU Il Tresci (wskazniki) zawarte w notatkach z rozméw z dzie¢mi L|czba’ Tresci (wskazniki) zawarte w notatkach z rozméw z dzie¢mi L'CZba,
wskazan wskazan
1. Samopoczucie Hatasu, krzykow. 1
i atmosfera Jak jest glosno. / 2
w przedszkolu Wszystko si¢ podoba. 1
2. Osoby doroste
i relacje z nimi
Moja przyjaciotka. 1 Gdy kto$ mnie bije. Gdy, kto§ mnie popycha. Gdy ktos$ |5
Zabawa z innymi dzie¢mi. / 2 zabiera mi rzeczy.
Jak mi kto$§ dokucza. 1
Jak kto$ oszukuje w zabawie. / 2
3. Dzieci i relacje miedzy Jak kto§ mi zniszczy budowle. / 2
nimi Jak kto$ mnie uderzy/uderzy mojego kolege / 3
Jak mi kto$ zabiera klocki z mojej budowli. 1
Jak mi kto$ zabiera klocki. 1
Jak dla mnie zabraknie klockéw, bo inne dziecko je ma. 1
Jak chlopcy szybko jezdza samochodami. 1
Lego, Dinozaury, klocki Duplo, pajaki, ztote budowle, Gofry, |5 Nie podoba mi si¢ dinozaur. 5
klocki duplo, puzzle z krabem i rybka, lalka lol, dwa koty, Nie lubig klockéw lego.
stodki dziobak, misie, gofry, lego, samochod.
klocki. 1
Domino. 1
Domek. // 3
Klocki./ /11 5
4. Rzeczy (zabawki, Krysztalowe klocki Lego. 1
sprzety) Mate klocki Lego. // 3
Mini gofry [klocki — przyp. M.P.]// 3
Grzybki [z manualnej gry edukacyjnej — przyp. M.P.] 1
Figury zwierzatek. / 2
Akwarium z rybkami [drewniana zabawka edukacyjna — przyp. | 1
M.P.)
Auta. 1
Puzzle. 1




Lubi¢ spanie, Budowa¢ z klockéw, lubi¢ wszystko w |7 Nie lubig¢ pisa¢ w zeszycie. 3
przedszkolu, rysowaé, bawi¢ si¢ klockami do uktadania, Nie podoba mi si¢ wiercenie kwiatkow i jak ludzie sg |1
uktadac¢ puzzle. chorzy.
Budowanie z klockéw, zabawa klockami. / 2 Lezakowanie. 1
Bawienie si¢ zabawkami. 1 Jak si¢ meczg. 1
Bawienie sie¢ lalkami i wozkiem. 1 Jak robig karte pracy. 1
Rysowanie. / 2 Rytmika. 1
Mozna wymyslac. 1 Angielski. 1
5. Aktywnosci (zajecia, | Zabawa samochodzikami. 1 Kolorowanie. 1
zabawy, imprezy) Ogladanie ksigzek. 1 Gimnastyka. 1
Czytanie ksigzek o kosmosie i Ziemi. / 2 Wyznaczania czasu na zabawy i inne dziatania. 1
Malowanie farbami. / 2 Czas poobiedniego odpoczynku. 1
Lepienie z plasteliny. 1 Jak nie mozna wyj$¢ do ogrodu, bo jest brzydka pogoda 1
Konstruowanie. 1
Pobyt w ogrodzie przedszkolnym. 1
Budowanie z klockow. 1
Wycinanie. 1
Klejenie. 1
Zupg pomidorows, 1 Zupy ogdrkowe;. 1
6. Jedzenie i picie Jedzenie. 1
7. Pomieszczenia, Ogréd, bo jest zjezdzalnia. Kwiatki. Rosliny. 3 Nie lubig karuzeli. 1
wyposazenie i teren | Rosliny. 1
Podworko — przedszkolny plac zabaw. 1

przedszkola

8. Inne

Mocne strony: wyposazenie sal przedszkolnych w atrakcyjne dla dzieci zabawki i sprzety. Ciekawe dla dziecka aktywnosci, m. in. dziatalno$¢ plastyczna, konstrukcyjno —

techniczna, naturalne zabawy i spontaniczna dziatalno$¢ z wykorzystaniem zabawek i sprzetow. Ogrdd, roslinnos¢ i sprzet terenowy w ogrodzie.

Stabe strony, problemy do rozwiazania: zbyt wysoki poziom hatasu w salach. Relacje migdzy dzie¢mi (zabieranie zabawek, wzajemne dokuczanie sobie, popychanie i

uderzanie/bicie przez inne dzieci).
Problem priorytetowy: zbyt wysoki poziom gto$nosci w salach. Relacje migdzy dziemi (zabieranie zabawek, wzajemne dokuczanie sobie, popychanie i uderzanie

przez inne dzieci).

Data: 28.05.2021 .

Podpis koordynatora: Marzena Piotrowska




ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU TRZECIEGO

Zatacznik llI

Wymiary i wskazniki (stan pozadany, optymalny)

Elementy wymagajace poprawy
(jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)

1

3

1. Program edukacji zdrowotnej w przedszkolu i jego realizacja

a)

Cele edukacji zdrowotnej zapisano w programie wychowania przedszkolnego
(Analiza dokumentu)

b)

W planach pracy dla poszczegélnych grup uwzgledniono tresci z réznych obszaréw
edukacji zdrowotnej: edukacji zywieniowej, edukacji do zwigkszania aktywnosci
fizycznej, edukacji do bezpieczenstwa, edukacji do zdrowia psychicznego, edukacii
seksualnej (Analiza dokumentow)

TreSci edukacji zdrowotnej uwzglednione w planach poszczegdinych grup dobrano
na podstawie konsultacji z rodzicami, obserwacji zachowan dzieci, aw starszych
grupach na podstawie rozméw z dzieCmi (Ankiefa N — pyt. 16, R — pyt. 13, wywiad
Z nauczycielami)

Niewystarczajgca ilo$¢ konsultacji z rodzicami tego, czego ich dzieci
powinny uczy¢ sie w przedszkolu o zdrowiu i bezpieczenstwie.

W przedszkolu sq realizowane zajecia ukierunkowane na rozwijanie umiejetnosci
zyciowych dzieci (wywiad z dyrektorem, z nauczycielami)

Jesli w przedszkolu realizowane sg zewnetrzne, to sg to programy o sprawdzonej
skuteczno$ci (oparte na dowodach, a wybér ich byt uzasadniony (dostosowany do
programu wychowania przedszkolnego i planu pracy dla danej grupy/grup)

(Analiza dokumentéw)

Rodzice kazdej grupy sq systematycznie informowani o realizacji zaje¢ dotyczacych
zdrowia i bezpieczenstwa, wykorzystuje sie w tym celu rézne kanaty informacyjne
(Obserwacja, Ankieta N — pyt. 17, R— pyt. 14)

Mato zadowalajacy poziom systematycznego informowania rodzicow
o tematach zajec¢ dotyczacych zdrowia i bezpieczenstwa w grupie
dziecka.

Rodzicdw zacheca sig, aby kontynuowali w domu praktykowanie zachowan
prozdrowotnych, o ktérych dziecko uczy sie w przedszkolu
(Ankieta N — pyt. 18, R— pyt. 15)

Niektorzy rodzice uwazaja, ze nie byli zachgcani do praktykowania w
domu zachowan sprzyjajacych zdrowiu.

Przebieg realizacji edukacji zdrowotnej w przedszkolu jest omawiany na spotkaniu
Rady Pedagogicznej co najmniej 1 raz w roku szkolnym
(Wywiad z dyrektorem, analiza dokumentow)

5 4

2. Umozliwianie dzieciom praktykowania prozdrowotnych zachowan zwiazanych z zyw

ieniem

Atmosfera w czasie spozywania positkéw jest mita, nie towarzyszy im po$piech,
przekazywanie dzieciom przykrych uwag (Obserwacja we wszystkich grupach)

5 4

Stwarza sie okazje i zacheca dzieci do prébowania nowych potraw i produktow
o réznych smakach (Ankieta N — pyt. 19)

5 4

w

Dzieci w czasie positkow moga zjesc¢ tyle, ile chca (Ankieta N - pyt. 20)

5 4

w




Wymiary i wskazniki (stan pozadany, optymalny)

Elementy wymagajace poprawy

(punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)
1 2 3
d) Dzieciom ze starszych grup stwarza sie mozliwo$¢ uczestniczenia w przygotowaniu
prostych potraw, np. zdrowych przekasek (Obserwacje, wywiad z dyrektorem | 5 4 3 2
i pracownikami kuchni)
e) W positkach dla dzieci ogranicza si¢ podawanie stodkich potraw i stodkich napojéw 54 3 9
(Analiza jadtospisu miesiecznego, wywiad z kucharkg)
f) W przedszkolu unika sie nagradzanie dzieci stodyczami 5 4 3 2 Nie wszyscy rodzice sg przekonani o tym, Zze w przedszkolu unika sie
(Ankieta N — pyt. 21, R - pyt. 16) nagradzania dzieci stodyczami.
g) Ogranicza sie podawanie stodyczy i stodkich napojow w czasie imprez w przedszkolu 5 4 3 9
(Wywiad z dyrektorem, Ankieta R — pyt. 17)
3. Umozliwianie dzieciom praktykowania zachowan zwigzanych z dbatoscia o ciato
a) Dzieci myjq rece przed kazdym positkiem, po wyjsciu z toalety i po przyjsciu z zaje¢
poza przedszkolem, systematycznie instruuje sie dzieci, jak nalezy myc¢ rece 5 4 3 2
(Ankieta N — pyt. 22)
b) Dzieci codziennie czyszcza zeby z uzyciem pasty do zebow (0 odpowiedniej
zawarto$ci fluoru) co najmniej po jednym positku, najlepiej po obiedzie (przed 5 4 3 9 W okresie pandemii zgodnie z zaleceniami GIS i procedurami
lezakowaniem), systematycznie instruuje sie dzieci, jak nalezy czy$ci¢ zeby wewnetrznymi przedszkola zrezygnowano z mycia zebdw.
(Ankieta N — pyt. 23)
¢) W dni stoneczne chroni sie dzieci przed nadmierym nastonecznieniem 54 3 9
(Ankieta N — pyt. 24)
4. Dziatania dla zwigkszenia aktywnosci fizycznej dzieci
a) W czasie zaje¢ w pozyciji siedzacej wprowadza sie czeste elementy ruchu angazujace 5 4 3 9
rézne grupy miesni i cze$ci ciata (Ankieta N — pyt. 25)
b) W czasie pobytu na placu zabaw, poza spontaniczng aktywnoscig fizyczng oferuje sie 54 3 9
wszystkim dzieciom zorganizowane formy zaje¢ ruchowych (Ankieta N — pyt. 26)
c) W przedszkolu organizuje sie dodatkowe zajecia ruchowe (np. rytmika, taniec, sport) 54 3 2
dla wszystkich dzieci (Wywiad z dyrektorem)
d) Zacheca sie dzieci i ich rodzicow do pokonywania drogi do i z przedszkola pieszo Niewystarczajace zachecanie rodzicow do pokonywania drogi do i z
(na rowerze/hulajnodze) wtedy, gdy jest to mozliwe (Ankieta N — pyt. 27, R. — pyt. 18) 5 4 3 2 | przedszkola pieszo (na rowerze/hulajnodze) wtedy, gdy jest to
mozliwe.
5. Umozliwianie dzieciom praktykowania zachowan zwiekszajacych ich bezpieczenistwo
a) Dzieci uczestniczg w zajeciach na temat wzywania/poszukiwania pomocy
i postepowania w razie réznych wypadkow i zagrozeh (w tym rozpoznawania | 5 4 3 2

i radzenia sobie w sytuacji krzywdzenia ze strony dorostych) (Wywiad z dyrektorem)




Wymiary i wskazniki (stan pozadany, optymalny)

Ocena Elementy wymagajace poprawy
(punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)

1

2 3

b) Dzieci uczg sie uzywania sprzetu ochronnego, np. zakladajg kask, ochraniacze 5 4 3 2

na kolana i tokcie (Wywiad z dyrektorem)

c) Na poczatku wykonywania niektérych czynnosci (np. na drodze, na placu zabaw,
w czasie zaje¢ ruchowych, jedzenia, zaje¢ technicznych i plastycznych) dzieci sg 54 3 9

proszone, aby przypominaty zasady bezpiecznego zachowania ich dotyczace

(Ankieta N — pyt. 28)

Podsumowanie wynikow w standardzie trzecim

Wymiar

Srednia liczba

Wybrane elementy, ktorych poprawa jest pilna i mozliwa

punktéw (wybierz je z kolumny 3)
A b c

1. Program edukacji zdrowotnej w przedszkolu i jego 45 Mato zadowalajacy poziom systematycznego informowania i konsultowania z rodzicami tego,

realizacja ’ czego ich dzieci powinny sie uczy¢ w przedszkolu o zdrowiu i bezpieczenstwie.
2. Umozliwianie dzieciom praktykowania prozdrowotnych 5

zachowan zwigzanych z zywieniem
3. Umozliwianie dzieciom praktykowania zachowan 5

zwigzanych z dbatoScig o ciato
4. Dziatania dla zwiekszenia aktywnosci fizycznej 45 Niewystarcijqce zachecanie rqdzicéw dq pokonywania drogi do i z przedszkola pieszo (na

rowerze/hulajnodze) wtedy, gdy jest to mozliwe.

5. Umozliwianie dzieciom praktykowania zachowan 5

zwiekszajacych ich bezpieczenstwo

Srednia liczba punktéw dla standardu trzeciego (dla 5 wymiaréw): 4,8

Problem priorytetowy (wybrany na podstawie zapiséw w kolumnie c): mato zadowalajgcy poziom systematycznego informowania i konsultowania z rodzicami tego, czego

ich dzieci powinny sie uczy¢ w przedszkolu o zdrowiu i bezpieczenstwie.

Data:  26.05.2021r. Podpis koordynatora: Marzena Piotrowska




ARKUSZ ZBIORCZY DLA STANDARDU CZWARTEGO Zalacznik IV
L s - Ocena Elementy wymagajace poprawy
LRI I Bl (T [PRP Ty G ety (punkty) (jesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)
1 2 3

1.

Rozwijanie kompetencji pracownikow do dbatosci o zdrowie i prowadzenia edukacji zdrowotnej dzieci

a) W przedszkolu zorganizowano w ostatnich 2 latach zajecia/szkolenia dla 5 4 3 9
pracownikdw dotyczace dbatosci o zdrowie (Ankieta N — pyt. 29, Pn — pyt. 18)
b) W przedszkolu jest biblioteczka zawierajaca publikacje i materiaty —dotyczace
roznych aspektow dbatosci o zdrowie, promocji zdrowia i edukacji zdrowotnej dla | 5 4 3 2
pracownikdw (Obserwacja)
c) Nauczyciele uczestniczyli w ostatnich 2 latach w szkoleniach dotyczacych realizacii 5 4 3 9
edukacji zdrowotnej dzieci (Ankieta N — pyt. 32)
d) Nauczyciele czujg sie przygotowani do realizacji edukacji zdrowotnej dzieci 5 4 3 9
i wspbtpracy w tym zakresie z rodzicami (Ankieta N — pyt. 33)
e) Pracownicy niepedagogiczni zostali zapoznani z programem edukacji zdrowotnej
dzieci i zasadami praktykowania w przedszkolu zachowan prozdrowotnych (Ankieta | 5 4 3 2
Pn — pyt. 18)
2. Pomoc rodzicom dzieci w rozwijaniu kompetencji do dbatosci o zdrowie i do wychowywania swojego dziecka
a) Rodzicom oferuje sie w przedszkolu zajecia dotyczace dbatosci o zdrowie ich W . y : I . .
o . = ) e ) . okresie pandemii zgodnie z zaleceniami GIS i procedurami
samych i ich dzieci (np. spotkania ze specjalistami) i pyta sie o ich potrzeby | 5 4 3 2 wewnetrznymi przedszkola zrezygnowano ze spotkari ze specjalistami
w tym zakresie (Analiza dokumentéw, Ankieta R — pyt. 19) '
b) Rodzicom oferuje sie w przedszkolu zajecia/warsztaty dotyczace umiejetnosci W okresie pandemii zgodnie z zaleceniami GIS i procedurami
wychowawczych (Analiza dokumentow, Ankieta R — pyt. 20) 5 4 3 2 | wewngtrznymi przedszkola zrezygnowano z organizowania zajec¢ dla
rodzicow na terenie przedszkola.
c) Na =zajecia dla rodzicow dotyczace dbatosci o zdrowie i umiejetnosci W okresie pandemii zgodnie z zaleceniami GIS i procedurami
wychowawczych zapraszani sg babcie i dziadkowie (Wywiad z dyrektorem) 5 4 3 2 | wewnetrznymi przedszkola zrezygnowano z zapraszania bab¢ i
dziadkéw na teren przedszkola.
d) Zaprasza sie rodzicow posiadajacych odpowiednie kompetencje (np. lekarzy,
psychologdw, pedagogdw, dietetykéw) do prowadzenia zaje¢ dla pracownikdw | 5 4 3 2
przedszkola i rodzicéw dzieci (Wywiad z dyrektorem)
e) Nauczyciele i inni pracownicy pedagogiczni udzielaja pomocy/konsultacji rodzicom Niewystarczajacy poziom dotarcia do rodzicdw z informacja, ze
w zakresie rozwigzywania probleméw wychowawczych dzieci 5 4 3 2 | proponowana jestim pomoc/konsultacje w zakresie rozwigzywania
(Ankieta R — pyt. 21, wywiad z dyrektorem) probleméw wychowawczych.
f) W przedszkolu jest kacik dla rodzicow, w ktérym znajdujg sie publikacje iinne 5 4 3 9
materiaty dotyczace dbato$ci o zdrowie i zasad wychowywania dzieci (Obserwacja)
g) Organizuje sie spotkania pracownikéw, dzieci i ich rodzicdw potaczone zréznymi | 5 4 3 2 | W okresie pandemii zgodnie z zaleceniami GIS i procedurami




L . . Ocena Elementy wymagajace poprawy
Wymiary i wskazniki (stan pozadany, optymalny) (punkty) (iesli aktualny stan odbiega od pozadanego, czyli oceny 5)
1 2 3
formami aktywnosci fizycznej, degustacjq zdrowych produktdow i mozliwoscig wewnetrznymi przedszkola zrezygnowano z tradycji organizowania
uzyskania porady w tym zakresie (Wywiad z dyrektorem) piknikéw rodzinnych.

Podsumowanie wynikow w standardzie czwartym

Wymi Srednia liczba Wybrane elementy, ktorych poprawa jest pilna i mozliwa
ymiar . .
punktow (wybierz je z kolumny 3)
a b c

1. Rozwijanie kompetencji pracownikéw do dbatosci 5

0 zdrowie i prowadzenia edukacji zdrowotnej dzieci
2. Pomoc rodzicom dzieci w rozwijaniu kompetencji do . . - . o " .

. o . Nie do wszystkich rodzicow dotarta informacja, ze proponowana jest im pomoc/konsultacje w
dbato$ci o zdrowie i do wychowywania swego 47 . . . )
dziecka zakresie rozwigzywania probleméw wychowawczych.

Srednia liczba punktéw dla standardu czwartego (dla 2 wymiaréw): 4,9
Problem priorytetowy (wybrany na podstawie zapiséw w kolumnie c): Nie do wszystkich rodzicow dotarta informacja o tym, ze w kazdej chwili mogg skorzysta¢ z

pomocy/konsultacji w zakresie rozwigzywania probleméw wychowawczych.

Data: 27.05.2021r.  Podpis koordynatora: Marzena Piotrowska



ARKUSZ OCENY EFEKTOW DZIALAN

Dobre samopoczucie w przedszkolu (cze$¢ E ankiety)

Zatacznik V

Srednia Najwazniejsze lub najczesciej powtarzajace sie czynniki wptywajace na samopoczucie ) . ) L
Badana grupa liczba (dotyczy odpowiedzi na pytania otwarte w ramkach) Przyczyny nieudzielenia odpowiedzi
punktéw DOBRZE 2LE ha pytania otwarte
1 2 3 4 5
Nauczyciele atmpsfera, . agresywne zachowania dzieci,
Liczba  zbadanych: 5 wzajemna wspolpraca, zbyt duzy poziom hatasu w sali,

11

pomocna postawa innych
wspotpracownikow,

Pracownicy alitmo:sfer’az
niepedagogiczni 5 zyczliwosc, wysokos¢ zarobkow
Liczba zbadanych: dobre relacje ze wspétpracownikami, ’
8 wspolpraca,
atmosfera
pomocny personel . . brak bezposredniego kontaktu z
Rodzice N . nie wchodzenie do przedszkola przez A : .
) zyczliwosé personelu, ludzi, : nauczycielami na terenie
Liczba zbadanych: 5 pandemie,

42

zaufanie do os6b pracujacych w
przedszkolu,

czasami napieta atmosfera,

przedszkola, codziennego
(ograniczenia epidemiczne)

Srednia liczba punktow dla wszystkich grup tacznie: 5

Elementy wymagajace poprawy: relacje miedzy dzieémi (zachowania agresywne, krzyki)

Problem priorytetowy: zbyt wysoki poziom hatasu w salach, grupach.




Podejmowanie dziatan dla wzmacniania zdrowia (czes¢ F ankiety)

42

wprowadzenie do diety wiekszej ilosci warzyw i owocow,

Sredni Dziatania dla wzmacniania zdrowia podejmowane
odsetek
Badana grupa s .
odpwfdz' NAJCZESCIEJ NAJRZADZIEJ
1 2 3 4
] wieksza aktywnos¢ fizyczna, zwracanie wigkszej uwagi na systematyczne samobadania,
mzzub‘;zy‘;fa'gan 0 85 zwracanie wiekszej uwagi na utrzymywanie dobrych relacji | znajdowanie czasu na relaks/odpoczynek,
1" veh ° z bliskimi, rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,
zwracanie wiekszej uwagi na prawidtowe odzywianie sie, napieciami,
Pracownicy Lo . . N znajdowanie czasu na relaks/odpoczynek,
niepedagogiczni 0 zwracanie W'Q.kszej uwagi na zdrowe odzy}manlg, - zwracanie wigkszej uwagi na systematyczne samobadania,
Li . 86% zawracanie wiekszej uwagi na dobre relacje z bliskimi, o s L . .
iczba  zbadanych: : ] o rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,
8 szukanie pozytywdow w sobie i innych, Lo
napieciami,
Rodzice wiecej aktywnosci fizycznej, ruchu
Liczba zbadanych: 78% gce) akly ycznel, ’ wiecej wspolnych aktywnosci z dzieckiem,

Sredni odsetek odpowiedzi Tak dla wszystkich grup tacznie: 81%

Whioski do dalszych dziatan: zorganizowanie pomocy, wsparcia w zakresie poznania metod radzenia sobie ze stresem i napieciami.

Data: 27.05.2021 r.

Podpis koordynatora: Marzena Piotrowska




RAPORT KONCOWY Z AUTOEWALUACJI Zatacznik Vi

l. Ocena standardéw i wybor probleméw priorytetowych

Srednia
Standard liczba Problem priorytetowy
punktow
1 2 3
1. Koncepcja pracy  przedszkola, jego
organizacja i struktura sprzyjajg realizacji Niewystarczajace wyjasnienie niektdrym
dtugofalowych, zaplanowanych dziatan dla 4,95 rodzicom, co to znaczy, ze nasze przedszkole
wzmacniania zdrowia dzieci, pracownikéw jest Przedszkolem Promujacym Zdrowie.
i rodzicow dzieci
2. Klimat spoteczny przedszkola sprzyja Niektdrzy rodzice uwazaja, ze ich zdanie na
dobremu samopoczuciu i zdrowiu dzieci, 47 temat pracy przedszkola i grupy nie jest brane
pracownikdw i rodzicow dzieci pod uwage.
3. Przedszkole prowadzi edukacje zdrowotng M alo ZadOWa'?Ja"V poziom §ystemat¥czn(_ego
L ; . . informowania i konsultowania z niektorymi
dzieci i stwarza im warunki do praktykowania o . Co :
. o . 4,8 rodzicami tego, czego ich dzieci powinny sig
w codziennym Zyciu zachowan ) o
uczy¢ w przedszkolu o zdrowiu i
prozdrowotnych . s
bezpieczenstwie.
4 Prz_edszko]e podejmuje q;laianla W .ce’Iu Nie do wszystkich rodzicéw dotarta informacja
zwickszenia ~ kompetencji  pracownikdw . T ,
. o o : - o tym, ze w kazdej chwili mogq skorzystac z
irodzicow dzieci w zakresie dbatoSci 4,9 . - : :
! . " pomocy/konsultacji w zakresie rozwigzywania
ozdrowie oraz prowadzenia edukacji .
o probleméw wychowawczych.
zdrowotnej dzieci.

Il. Ocena efektow dziatan i wybor probleméw priorytetowych

Dobre samopoczucie w przedszkolu

e Srednia liczba punktow dla wszystkich grup tacznie: 5

e Problem priorytetowy: Relacje miedzy dzieCmi (zabieranie zabawek, wzajemne dokuczanie sobie,
popychanie i uderzanie przez inne dzieci).

Podgjmowanie dziatan dla wzmacniania zdrowia
o Sredni odsetek odpowiedzi TAK dla wszystkich grup tacznie: 81,1 %

e Wnioski do dalszych dziatan: Oferowanie w przedszkolu rodzicom zaje¢ dotyczacych dbatosci o
zdrowie ich samych i ich dzieci, pytanie rodzicéw o ich potrzeby w tym zakresie. Dotarcie do
wszystkich rodzicdw z informacjami na temat podejmowanych dziatah w zakresie dbatosci o
zdrowie.

lIl. Podsumowanie
1. Co jest najwiekszym osiagnieciem (mocng strong) przedszkola?

Uwzglednienie promocji zdrowia w dokumentach oraz w pracy i zyciu przedszkola.

Struktura dla realizacji programu przedszkola promujgcego zdrowie.

Szkolenia, systematyczne informowanie i dostgpno$¢ informacji na temat koncepcji przedszkola
promujacego zdrowie.

Planowanie i ewaluacja dziatan w zakresie promocji zdrowia oraz ich dokumentowanie.

Program edukaciji zdrowotnej w przedszkolu i jego realizacja.

Umozliwianie dzieciom praktykowania prozdrowotnych zachowan zwigzanych z zywieniem.

Umozliwianie dzieciom praktykowania zachowan zwigzanych z dbato$cig o ciato.

Dziatania dla zwiekszenia aktywno$ci fizycznej.



Umozliwianie dzieciom praktykowania zachowan zwiekszajacych ich bezpieczenstwo.

Rozwijanie kompetencji pracownikow do dbato$ci o zdrowie i prowadzenia edukacji zdrowotnej dzieci.
Pomoc rodzicom dzieci w rozwijaniu kompetencji do dbato$ci o zdrowie i do wychowywania swego
dziecka.

. Jakie sg korzy$ci z przeprowadzenia autoewaluac;ji?
Poznanie klimatu spotecznego, stworzenie mozliwos¢ poznania poziomu zadowolenia z uczestnictwa w
zyciu przedszkola przez nauczycieli, pracownikéw i rodzicow.

. Jakie byly trudnosci zwigzane z przeprowadzeniem autoewaluac;ji?
Niewielka liczba odpowiedzi w pytaniach otwartych ankiet.

Data:  28.05.2021r. Podpis koordynatora: Marzena Piotrowska



