Zespot Szkot Nr 1 w Grajewie

WEWNETRZNY REGULAMIN FUNKCJONOWANIA
I PROCEDURY BEZPIECZENSTWA
W ZESPOLE SZKOL Nr 1 w GRAJEWIE
W CZASIE PANDEMII KORONAWIRUSA SARS-CoV-2

(obowigzujace od 1 wrzesnia 2021 r.)

ORGANIZACJA PRACY | ZAJEC W SZKOLE:

Zasady ogolne:

1. Dyrektor szkoty ustala i dostosowuje procedury obowigzujace w placéwce zgodne z wymo-
gami zwigkszonego rezimu sanitarnego w trakcie pandemii koronawirusa SARS-CoV-2.

2. Dyrektor szkoty organizuje prace nauczycieli oraz pracownikow obstugi i administracji na
okres wzmozonego rezimu Sanitarnego w warunkach pandemii koronawirusa SARS-CoV-2.

3. Dyrektor szkoty przekazuje uczniom, rodzicom/opiekunom prawnym i innym pracownikom
szkoty informacje zdrowotne o SARS-CoV-2, informuje o procedurach znajduja si¢ na stro-
nie internetowej szkoty https://zslgrajewo.edupage.org/.

4. Dyrektor szkoty przygotowuje pomieszczenie (izolatorium) stuzace do izolacji osoby pode;j-
rzewanej o zarazenie koronawirusem SARS-CoV-2.

5. Dyrektor szkoty zapewnia codzienng dezynfekcje sal lekcyjnych i innych pomieszczen
w szkole.

6. Dyrektor szkoty w porozumieniu z Powiatowym Panstwowym Inspektorem Sanitarnym
i Starostwem Powiatowym w Grajewie ustala przej$cie nauki stacjonarnej na tryb hybrydo-
wy lub zdalny.

Zasady szczegolowe:

1. Do szkoty moze uczgszczaé uczen, nauczyciel i kazdy inny pracownik bez objawdéw choro-
bowych sugerujacych infekcj¢ drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych lub w izolacji.

2. W drodze do i ze szkoty uczniowie, nauczyciele i pozostali pracownicy powinni przestrze-
gac¢ aktualnych przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;.

3. Przy wejsciu do budynku szkoty kazda wchodzaca osoba ma obowigzek dezynfekowania
rak pltynem do dezynfekcji.

4. Podczas pobytu w szkole nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem, szczegdlnie po
przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze swiezego powietrza i1 po skorzystaniu
z toalety.

5. W celu ograniczenia przebywanie w szkole os6b z zewnatrz do niezb¢dnego minimum, jesli
jest to mozliwe, wszelkie sprawy nalezy zatatwia¢ drogg telefoniczng lub elektroniczna.
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6. Rodzice/opiekunowie prawni uczniow moga wchodzi¢ do przestrzeni wspolnej szkoty,
powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisow zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowot-
nym obywateli (m.in. stosowa¢ $rodki ochronne: ostona ust 1 nosa, rekawiczki jednorazowe
lub dezynfekcja rak), zachowa¢ dystans min. 1,5 m od przebywajacych na terenie szkoty
uczniéw, nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty.

7. Po wejsciu do szkoly uczen nie powinien jej opusza¢ w trakcie przerw. Powinien z niej
wyjs$¢ po zakonczeniu swoich zaje¢ przewidzianych w planie lekcji na dany dzien.

8. Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.

9. Podczas korzystania z szatni uczniowie powinni zmieni¢ swoje obuwie, odwiesi¢ wierzchnie
ubrania i opusci¢ pomieszczenie. Aby zachowa¢ wymagany dystans spoteczny, nie wolno
si¢ w niej gromadzié.

10.Pobierz, zainstaluj i korzystaj z aplikacji ProteGO Safe. Informuje ona o potencjalnym
zagrozeniu zakazenia koronawirusem, dzieki wykorzystaniu technologii Bluetooth informu-
je o spotkaniach z chorymi.

11.Uczniowie i1 pracownicy szkoly moga korzysta¢ z zasobow biblioteki z zachowaniem proce-
dur bezpieczenstwa epidemiologicznego.

12.Podczas pobytu w miejscach ogdlnodostepnych biblioteki obowigzkowe jest dla uzytkowni-
kow zakrywanie nosa i ust poprzez uzycie maseczek lub przylbic.

13.0Obowiazkowe jest zachowanie dystansu co najmniej 1,5 m migdzy osobami przebywaja-
cymi w bibliotece.

14.Po przyjeciu ksigzek od uzytkownika bibliotekarz powinien kazdorazowo zdezynfekowac
blat, na ktorym lezaty ksigzki.

15.Korzystania z biblioteki szkolnej odbywac si¢ bedzie, uwzgledniajac konieczny okres 2-3
dni kwarantanny dla ksigzek i innych materialow przechowywanych w zasobach biblioteki.

16.Pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej, personel kuchenny powinni ograniczy¢
kontakty z uczniami oraz nauczycielami. Korzystanie z przestrzeni wspolnej powinno odby-
waé si¢ w miar¢ mozliwosci w trakcie lekcji, wowczas, kiedy uczniowie nie przebywaja na
korytarzach w szkole i w ciggach komunikacyjnych.

Przestrzen wspdlna szkoly — zachowanie:

1. Wszystkie przebywajace na terenie szkoly 0soby obowigzujg ogolne zasady higieny: czeste
mycie rgk (po przyjsciu do szkoly nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas
kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

2. Podczas przebywania uczniow, nauczycieli i innych pracownikow szkoly na koryta-
rzach uzywanie maseczek lub przylbic jest obowigzkowe.

3. Nalezy zachowac¢ dystans migdzy osobami przebywajacymi na terenie szkoty. Uczniowie —
szczegoblnie podczas przerw — powinni ograniczy¢ przebywanie zbyt blisko siebie.

4. Korytarze nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby
takze w czasie zajec.

Lekcje, praca nauczycieli i wychowawcow— zasady:

1. Nauczyciel pracuje wedlug ustalonego przez dyrektora planu lekcji lub harmonogramu, re-
alizujac zajecia dydaktyczne lub zajecia opiekunczo-wychowawcze w formie pracy trady-
cyjnej, hybrydowej lub zdalne;j.

2. Podczas pierwszej lekcji w roku szkolnym 2020/2021 nauczyciel wyjasnia uczniom zasady
obowigzujace w Szkole ze zwroceniem szczegdlnej uwagi na przestrzeganie zasad higieny
w zwiazku z zagrozeniem epidemiologicznym.

3. Nauczyciel/wychowawca zachowuje zalecany dystans wobec uczniow i innych pracowni-
koéw szkoty — 1,5 m.
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Przed lekcja obowigzuja ogdlne zasady higieny: cze¢ste mycie ragk (po przyjsciu do szkoty
nalezy bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
oczu, nosa i ust.

Podczas lekcji dla uczniéw nie ma zalecenia obowiazkowego noszenia maseczek. Nie ma
tez zakazu ich uzywania, wiec jesli ktos bedzie chcial z nich korzysta¢, ma takie prawo.

. Kazdy uczen powinien posiada¢ wtasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zaje¢ moga

znajdowac si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymie-
niac si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.

. W celu poprawienia cyrkulacji powietrza lekcje powinny odbywac si¢ przy otwartym oknie

I otwartych drzwiach na korytarz.

. Podczas kazdej przerwy nalezy doktadnie wywietrzy¢ klasopracownig.

Lekcje wychowania fizycznego — zasady:

. Przybory do ¢wiczen (pifki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy

w miar¢ mozliwosci czysci¢ lub dezynfekowac.
Nalezy wietrzy¢ sale gimnastyczne co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie
potrzeby takze w czasie zaj¢c.

. Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidow z boiska szkolnego oraz pobyt na §wiezym powietrzu

w trakcie lekcji wychowania fizycznego.
Podczas zajec¢, w ktorych nie mozna zachowaé dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry
kontaktowe.

. W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podioga beda umyte detergentem lub

zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.

Procedura post¢epowania na wypadek podejrzenia zakazenia koronawi-

rusem SARS-CoV-2.

1.

Jezeli nauczyciel/wychowawca lub inny pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia, nauczy-
ciela lub innego pracownika szkoty objawy mogace wskazywac¢ na infekcje droég oddecho-
wych, w tym w szczegolnosci goraczke, kaszel, nalezy taki przypadek zgtosi¢ dyrekcji
szkoty.

. Taki uczen, nauczyciel lub inny pracownik szkoly zostanie natychmiast umieszczony

w przygotowanym izolatorium (pokoj nr 4). Zostanie mu zmierzona temperatura termome-
trem bezdotykowym, ktory znajduje si¢ w sekretariacie szkoty.

Dyrektor szkoty bezzwtocznie zawiadamia odpowiednie shuzby, ktére podejmujg dalsze
kroki.

O zaistniatym zdarzeniu dyrektor szkoly powiadamia Organ prowadzacy szkote

. W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdéw choroby zakaznej podjety zostanie kon-

takt telefoniczny z rodzicami/opiekunami prawnymi, z powiatowg stacja sanitarno-epide-
miologiczng, aby odby¢ konsultacje. Rodzice/opiekunowie prawni powinni skontaktowac
si¢ z lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporade medyczna.

. Niezwlocznie zostang powiadomieni rodzice/opiekunowie prawni badZ inni czlonkowie

rodziny o konieczno$ci odebrania ucznia, nauczyciela lub innego pracownika ze szkotly
(rekomendowany wtasny §rodek transportu).

Dyrektor szkoty lub upowazniony przez niego pracownik, ustali list¢ uczniow i pracowni-
koéw przebywajacych w tym samym czasie, w czg$ciach lub pomieszczeniach szkoty, w kto-
rych przebywal podejrzany o zarazenie uczen.

. W celach profilaktycznych, niezwlocznie odsuwa si¢ osoby, ktore miaty kontakt z uczniem,

pracownikiem szkoty podejrzanym o zakazenie, od kontaktu z uczniami i ich bezpos$rednimi
opiekunami, do czasu uzyskania szczegdtowych zalecen sanitarno-epidemiologicznych.

. O zaistnialej sytuacji dyrektor szkoty lub wyznaczony przez niego pracownik informuje

indywidualnie rodzicow innych uczniéw, ktore miaty kontakt z uczniem lub pracownikiem
-3-
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szkoty podejrzanym o zakazenie koronawirusem, w celu wnikliwego obserwowania i ewen-
tualnego reagowania na pogorszenie si¢ samopoczucia ich dziecka.

10.0Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal uczen lub pracownik z infekcja drog oddecho-
wych, bezzwlocznie zostanie poddany gruntownemu sprzataniu (zgodnie z funkcjonujacymi
procedurami) oraz zastosowane beda zalecenia wydane przez organy Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej.

11.Rodzice ucznia lub pracownik szkoly podejrzewany o zakazenie koronawirusem, sg zobo-
wigzani na biezgco informowac dyrektora szkoty o0 fakcie potwierdzenia podejrzen lub nie,
oraz wszelkich zaleceniach wydanych rodzicom ucznia lub pracownikowi szkoty przez
stacj¢ sanitarno-epidemiologiczna, w celu podjegcia przez dyrektora szkoly odpowiednich
dziatan, zgodnych z wytycznymi Gléwnego Inspektora Sanitarnego, odnoszacych si¢ do
0sob, ktore mialy kontakt z zakazonym.

Postanowienia koncowe:

1. Praca Zespotu Szkol Nr 1 w Grajewie od 1 wrze$nia 2020 r. odbywa si¢ w podwyzszonym
rezimie sanitarnym w trybie stacjonarnym.

2. W przypadku stwierdzenia w placowce zakazenia koronawirusem SARS CoV-2 i podj¢cia
decyzji przez Panstwowy Powiatowy Inspektorat Sanitarny w Grajewie i Starostwo
Powiatowe w Grajewie 0 nauczaniu hybrydowym lub zdalnym, dyrektor szkoty w drodze
zarzadzenia ureguluje prace szkoty w zmienionej formie.

Podstawa prawna:

1. Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59
z pbzn. zm.).

2. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny
W publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz.U. z 2003 r. Nr 6 poz. 69 z p6zn.
zm.).

3. Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaz-
nych u ludzi (Dz. U. 22019 r. poz.1239 z p6zn. zm.).

4. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (tekst jednolity: Dz.U. z 2020 r. poz.
910).

5. Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 maja 2020 r. zmieniajgce rozpo-
rzqdzenie w sprawie szczegolnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia funkcjo-
nowania jednostek systemu oswiaty w zwiqgzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem
I zwalczaniem COVID-19. (Dz.U z 2020 r. poz. 872).

6. Rozporzgdzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia fun-
kcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem
I zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 r., poz. 1389).

7. Rozporzgdzenie MEN z dnia 13 sierpnia 2020 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkolach i placowkach (Dz.U. z 2020 r., poz. 1386).

8. Rozporzgdzenie MEN z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie szczegolnych rozwigzan W Ok-
resie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu oswiaty w zwiqgzku z zapo-
bieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. z 2020 r., poz. 1394).
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9.

Wskazowki dla rodzicow/opiekunow prawnych:

Jak zadba¢ o bezpieczny powrét uczniow do szkoty!

. Nie posylaj do szkoly dziecka z objawami chorobowymi sugerujacymi in-

fekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy przebywaja na kwaran-
tannie lub w izolacji w warunkach domowych.

Przestrzegaj regulaminu funkcjonowania szkoly w czasie pandemii.
Poinformuj szkole, jesli domownicy sq objeci kwarantanna.

Sprawdzaj na biezaco informacje od dyrektora szkoly, wychowawcy lub
nauczycieli.

. Zawsze odbieraj telefon ze szkoly lub od wychowawcy dziecka. Jesli nie

mozesz odebra¢, pilnie oddzwon.
Przypomnij dziecku zasady bezpieczenstwa podczas positkow.

. Jesli jest to mozliwe, unikaj transportu publicznego w drodze do i ze szko-

ly.

. Czesto przypominaj swojemu dziecku, ze zasady bezpieczenstwa obowia-

zuja przed lekcjami i po nich.

. Organizuj dziecku jak najwiecej wolnego czasu na Swiezym powietrzu.

Wskazowki dla uczniow:

Zadba¢ o swoj i innych bezpieczny powrot do szkotly!

. Jesli masz goraczke, kaszel lub inne objawy choroby, nie idz do szkoly,

zostan w domu.

Czesto myj rece.

Nie dotykaj rekoma oczu, ust i nosa.

Zrezygnuj z podawania r¢ki na powitanie, z przytulania. Wystarczy zwyk-
ly ,,zotwik”.

SledZ na biezaco pojawiajace sie komunikaty w e-dzienniku i na stronie
internetowej szkoly.

. Uwaznie stuchaj i staraj si¢ realizowac zalecenia wychowawcy, nauczycieli

i innych pracownikow szkoly.

Uzywaj tylko wlasnych podrecznikow i przyborow szkolnych.

Spozywaj tylko swoje jedzenie i picie — nie podgryzaj, nie podpijaj i nie
pozwalaj podgryzac i podpija¢ Twoich positkow i napojow.

Unikaj kontaktu z wieksza grupa uczniow, np. podczas przerw lub w szat-
ni.

10.Jesli czujesz si¢ zle lub obserwujesz u siebie objawy chorobowe, natych-

miast poinformuj o tym nauczyciela lub swojego wychowawce.

11.Przestrzegaj zasad bezpieczenstwa na co dzien, przed i po lekcjach.



